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Nellultimo decennio in Italia € cresciuto il
numero di persone con diabete tanto da
diventare sempre piu una malattia sociale che
coinvolge non solo chi ne e direttamente
interessato ma anche le famiglie, le istituzioni,
la scienza.

Essendo la malattia molto diffusa, sono molte
le informazioni che si trovano sui media e sul
web.

E'importante saper riconoscere “la buona e la
cattiva informazione”.

I programma del campo-scuola, oltre
allabituale pratica di attivita fisica (in questa
occasione si prevede una passeggiata in alta
Val Maira con la tecnica del Nordic Walking,
accompagnati da una guida naturalistica),
prevede lanalisi interattiva delle informazioni
sulla patologia diabetica che si trovano in rete.
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