
 

 
 
 

INCONTRI FORMATIVI del SABATO     (orario: 08.00-12.00) 

Fase educazionale, in cui i pazienti vengono informati e consigliati in una seduta informativa di ca 4 ore (sabato mattina) dedicata a loro e ad eventuali familiari. 

 

MARZO 

Sabato 21.03.2015 

MAGGIO 

Sabato 09.05.2015 

GIUGNO 

Sabato 20.06.2015  

SETTEMBRE 

Sabato 19.09.2015 

NOVEMBRE 

Sabato 07.11.2015  

 

 

FASE DI TRAINING del LUNEDI’   
- Due sedute mensili per pazienti di età superiore ai 50 anni 
- Due  sedute mensili  per pazienti di età inferiore ai 50 anni 

MARZO APRILE MAGGIO 

Gruppo giovani       09 - 23 
 

Gruppo >50            16 – 30 

Gruppo giovani  10– 20 
 

Gruppo >50  13 – 27 

Gruppo giovani  04 – 18 
 

Gruppo >50  11 - 25 
GIUGNO LUGLIO SETTEMBRE 

Gruppo giovani   01 – 15 
 

Gruppo >50        08 – 29 

Gruppo giovani  06 – 20 
 

Gruppo >50  13 – 27 

Gruppo giovani  07 – 21 
 

Gruppo >50  14 – 28 
OTTOBRE  NOVEMBRE DICEMBRE 

Gruppo giovani     05 – 19 
 

Gruppo >50         26 – 02.(11) 

Gruppo giovani    09 – 23 
 

Gruppo >50    16 – 30 

Gruppo giovani    07 – 21 
 

Gruppo >50     14 – 28 

 
 
 

SSD Reumatologia 
ASO  S. Croce e Carle – Cuneo 

 
Referente scientifico:   Dr.ssa Nicoletta Romeo 

          Terapista Occupazionale :  Paulo Sergio Rachino 
 

 
PROGETTO di PERCORSO 

EDUCAZIONALE 
per persone affette da Fibromialgia 

anno 2015 
 

 
Associazione Cuneese 
Malati Reumatici 

(A.CU.MA.R.) 

Orario :   17.00-19.00 ca 
Gruppo: 8/10 persone ca 


