
Domenica 12 Ottobre 2014
Comune di Fossano

In collaborazione con

29a

Cassa di Risparmio 
di Fossano S.p.A.

Fondazione Cassa
di Risparmio di Fossano

Contributo minimo di partecipazione € 5,00. Ai partecipanti, 
fino ad esaurimento scorte, un omaggio.

L’organizzazione declina ogni responsabilità per danni a cose o persone 
che dovessero verificarsi durante la manifestazione.

Edicola del Duomo
Fruttero Sport - Via Domenico Oreglia, 21

Bar del Famila - V.le Regina Elena
Fortesan - Via Torino, 89

Centro Sportivo OLIMPIA - Villaggio Sportivo S. Lucia

PREVENDITA PETTORALI PRESSO

PARTENZA/ARRIVO
Villaggio Sportivo Santa Lucia
ore 10,00
Strafossan Agonistica
Strafossan Non Competitiva
Strafossan Family
Strafossan Dog
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Tel. e Fax 0172 691087

BLA BLA STORY STUDIO FRANCO

CONSULENZA TRIBUTARIA E SOCIETARIA

Via Circonvallazione, 30 - Fossano
0172.60055 - raspo.giuliano@isiline.it

Per i tuoi momenti dolci...

AL.MA ASSICURAZIONI
di Salomone G. e C. sas

Via Roma, 151 - Fossano
tel. 0172 630511

Dolce Bottega
COSTAMATIS

Via Roma, 121 - Fossano

R.B. Batterie 
s.n.c.

Via Nazario Sauro, 45 - Fossano
tel. 0172 637326

R.E.L.È.
IMPIANTI ELETTRICI
di Gallo alberto e Rocca Elda snc

Via Giuseppe Trosso, 1 - Fossano
tel. 0172 60643

Studio
avv. Griva

avv. Mantini

ANERO&ARIAUD P O
CARBURATORI	 GANCI TRAINO
DIAGNOSI MOTORI COMPUTERIZZATA
IMPIANTI GAS	 FLYING INJECTON

Fr. Loreto, 28 - Fossano
tel. 0172 60453 - cell. 335 6664576

Via Roma, 124 - Fossano - tel. 0172 60302

Farmacia 
Rottondo

Via Roma, 1 - Fossano
tel. 0172 60544

FARMACIA dr. CROSETTI

Viale Regina Elena, 15
Fossano

dr. Crosetti Carla

FARMACIA CUMINO

Via Roma, 77 - Fossano
tel. 0172 60316

di Grasso dr. Mario & C. snc

Fra. Boschetti 1/C - Fossano
tel. 0172 693214

NOLEGGIO FURGONI - AUTOCARRI
PULMINI - AUTOVETTURE
Via Torino, 118 - Fossano

 NOLO EXP RESSNE

Frazione Buretto, 7 - Bene Vagienna
tel. 339 7100778

di Ambrosino e Panero
MONTAGGI - MANUTENZIONE IMPIANTI

INDUSTRIALI - CARPENTERIA - TUBISTICA

Via Maestri del Lavoro, 30 - Busca
tel./fax 0171 946657

www.ctmbusca.com - ctm@tiscali.it

Via Fossano, 62 - Fr. Gerbola - Villafalletto
tel. 0172 942972 - simtec@tiscali.it

Recuperi

Energetici

Costruzioni

Impianti

Fluidi

R.E.C.I.F. SNC
di Giubergia & C.
Via Maestri del Lavoro 9/a
Madonna dell’Olmo - Cuneo
tel. 0171 411997
recifimpianti@virgilio.it

tel. 0172 60145 - lacattolica@libero.it

Onoranze Funebri

Fossano - Piazza Castello, 14 - tel. 017260145

GIOIELLI CHE PARLANO DI TE

Via Roma, 69 - Fossano
tel. 0172 636207 - www.talloneorafi.it

SISTEMI DI SICUREZZA

CUNEO - Via Nasetta, 1
FOSSANO - Via Marconi, 26
tel. 0172 62627 - f ax 0172 633845
BORDIGHERA - Piazza del Popolo, 20
info@cesalsicurezza.it - www.cesalsicurezza.it

• ANTIFURTO

• VIDEOCONTROLLI

• NEBBIOGENO

• CASSEFORTI

• ANTINCENDIO

• RILEVATORI GAS

Via Garibaldi, 28 - Fossano 
tel. 0172 61266 

Ai possessori del pettorale presenti  con il proprio animale 
verrà offerto un pacco dono da ritirare presso lo stand FORTESAN. 

È disponibile una foto gratuita da ritirare presso 
il centro FORTESAN di Fossano, via Torino, 89. 

www.fortesan.it 

Via Brard, 50 - Peveragno
tel. 0174 585830 - verdea94@yahoo.it

RECUPERO
AMBIENTALE
PROGETTAZIONE
E MANUTENZIONE
AREE VERDI IL FAR

Via XX Settembre, 51 
Cuneo 
tel. 0171 692095 
ilfaro@simul.net

servizi di pulizie ad entri pubblici, industrie e privati



Il ricavato della manifestazione sarà utilizzato per l’acquisto di defi-
brillatori da destinare alle scuole dell’infanzia, primarie e secondarie di 
Fossano ed all’erogazione di contributi alla Fondazione Piemontese 
per la Ricerca sul Cancro 
di Candiolo, alla Scuola Materna del Salice di Fossano, alle Associa-
zioni di volontariato fossanesi, Carabinieri in Congedo, Camminare 
Insieme e Papa Golf.

( (A fine camminata
 pasta party

Presentando il pettorale potrete ritirare GRATUITAMENTE 
UN PIATTO DI PASTA, UNA BEVANDA ED UN DOLCE. 
È disponibile un secondo piatto con il contributo di € 2.
Per chi non possiede il pettorale il pasta party è 
disponibile a € 5 + € 2 per il secondo piatto.

Imprese di Fossano

il modo migliore di avanzare

NoiAltri insieme, 
in un percorso di salute

PROGRAMMA DELLE INIZIATIVE

Lunedì 6/10/2014 ore 20,00 
CASTELLO DEGLI ACAJA sala Barbero 
Incontro educativo sull’importanza dell’esercizio fisico nelle malattie croniche 
Relatori: Dr.ssa Ardizzone, Dr. Dimanico, Dr. Feola.

Sabato 11/10/2014 ore 8,30/15,30  
Cuneo Via Michele Coppino 26
Convegno  “CORRI REGIONE: l’importanza dell’attività fisica e corretti stili di vita.
Relatori: Dr.ssa Ardizzone, Dr. Magro

Domenica 12/10/2014 ore 10 
Villaggio Sportivo Santa Lucia - Fossano

le Associazioni ALICE (prevenzione Ictus), AMICI DEL CUORE (malattie cardio-
vascolari), ASSOCIAZIONE DIABETICI SEZ. FOSSANO (prevenzione diabete), 
AVIS (donazione del sangue), ASL (corretti stili di vita) saranno presenti per offrire 
un PERCORSO SALUTE dove sarà possibile effettuare le seguenti misurazioni:

- ALICE: circonferenza vita, peso, calcolo BMI
- AMICI DEL CUORE: pressione arteriosa, saturazione
- ASSOCIAZIONE DIABETICI: glicemia
- AVIS e ASL: donazione del sangue e corretti stili di vita 

Durante la manifestazione Strafossan  sarà concomitante un evento a carattere 
nazionale:

“CORRI REGIONE”

Un’iniziativa promossa dall’Associazione GAF per informare su corretti stili di vita, 
per sostenere percorsi di salute, per incentivare relazioni sociali e aggregative, per 
favorire la consapevolezza che una sana alimentazione e una regolare attività fisi-
ca prevengono malattie croniche quali il diabete, le cardiopatie, l’obesità, l’ictus e 
le difficoltà di circolazione sanguigna, etc…

PROGRAMMA

Domenica 12 Ottobre 2014
Ore 10,00: Partenza e arrivo al Villaggio Sportivo Santa Lucia

12a Strafossan Agonistica
Gara podistica riservata ad atleti tesserati FIDAL, km 10

29a Strafossan
Camminata non competitiva, km 6,5

5a Strafossan Family
Camminata riservata ai bambini delle scuole primarie 

e della prima infanzia km 2,5

2a Strafossan Dog
Camminata non competitiva accompagnati 

dai propri amici a quattro zampe, km 6,5

ore 11,30 Premiazione


