" Curriculum personale
Dichiarazione sostitutiva di certificazioni e atto di notorieta
(art. 46 e 47 D.P.R. 445 del 28 dicembre 2000

I sottoscritto Abate Sergio, - ) ) o
C » consapevole cne in caso di dichiarazioni mendaci 0 non pill rispondenti a verita e di
formazione o uso di atti falsi applicheranno le sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del vigente
Testo unico delle disposizioni legislative e regolamentari in materia di documentazione
amministrativa e chetai sensi dell’art. 75 Testo unico citato decadra dai benefici eventualmente
conseguenti al provvedimento emanato sulla base della dichiarazione non veritiera, sotto la sua
personale responsabilita dichiara di possedere i seguenti requisiti specifici di ammissione:
- Diploma di laurea in medicina e chirurgia conseguita in data 03/11/1988 presso la facolta di
Medicina e chirurgia dell’'universita degli studi di Catania
- Specializzazione in ginecologia ed ostetricia conseguita in data 27/10/1992, presso I’'Universita
degli studi di Catania ai sensi del decreto legislativo 257/91. Durata del corso quattro anni.,
- |scrizione all’ordine dei medici di della provincia di Imperia a far data dal 14/07/2016 .Al n. 2117
di essersi iscritto per la prima volta all’ordine dei medici il 26/01/1989.
- Di essere in possesso dei seguenti titoli

ASL 1 Liguria Imperia | 08/03/2010 | Tutt’oggi | Direttore S.C.

' Ginecologia Ostetricia
ASO SANTA CROCE  11/03/1997 |07/03/2010  DirigentellivelloS.C.
CARLE CUNEO L | ' Ginecologia ostetricia
Ospedale Santo Spirito  01/10/1996 - 10/03/1997 ' Dirigente | livello. S.C.
' Bra (CN) | ' Ginecologia ostetricia
Ospedale Santa Croce  01/01/1996 =~ 30/09/1996 Dirigentellivello S.C.
MondovifCuneo). . &0 0 .| Gnecdiogin estelricla |
U.U.S.S.L.L 60 Borgo | 19/07/1995 31/12/1996  Dirigente | livello area |
San dalmazzo (CN) | \ fune. Prevenzione

; sanita pubblica

Pubblicazioni:

- Variation in gynecological oncology follow-up practice: attributable to cancer centers or
to patient characteristics? A Piedmont Regional Oncology Network Study. Fuso L,
Evangelista A, Pagano E, Piovano E, Perotto S, Mazzola S, Bertoldo E, La Porta MR, Rosmino C,
Furbatto G, Abate S, Di Costanzo G, Trosarelli G, Bau MG, Carnino F, Gambaro G, Piantanida P,
Alabiso O, Galletto L, Zavallone L, Rossi A, Barbero M, Tessa M, Katsaros D, Danese S, Brignolo
P, Gorzegno G, Grillo R, Apologen G, Ciccone G.J
_ Tumori. 2011 Sep-Oct:97(5):551-8. e
- _A safe and simple laparoscopic cold knife section technique for bulky uterus removal.
Montella F, Cosma S, Riboni F, Dealberti D, Benedetto C, Abate S.
Laparoendosc Adv Tech A. 2015 Sep:25(9):755-9
- Trattamento del descensus del pavimento pelvico, con ricostruzione chirurgica per via
vaginale, mediante utilizzo di materiale sintetico “prolift’ con tecnica TVM. Casistica di 5
anni con Follow up.
- c¢.g.Sugliano; s.Abate; g.Farnetano; p.Meloni.
Urogynaecologia international journal suppl. Vol. 25 n.2 May/aug 2011
- Ricostruzione chirurgica del descensus anteriore,posteriore e centrale del pavimento
pelvico tramite l'utilizzo di materiale sintetico “Prolift” con tecnica TVM. Casistica
personale di 4 anni.
G.c. Sugliano, S.abate,Pmeloni, a.Borgna
Urogynaecologia International journal Vol. 24 n.1 jan-apr. 2010.
- Riorganizzazione della Ginecologia ed Ostetricia della provincia di Imperia.
- Project work presentato al corso di rivalidazione manageriale Direttore struttura complessa

Eupolis 2018 Milano.  Autore: Sergio Abate




- La presa in carico del danno perineale a bassa complessita assistenziale nel puerperio.
Un modello di integrazione professionale nell’ambito del percorso nascita.
Project Work presentato al corso di certificazione manageriale per direttore di struttura
complessa Universita di Genova 2010
Autori: S.Abate, M. Cotellessa;S. Garzarelli;F.Gorlero, A.Grandona; S.Maccio;
M.Mazzella;E.Neri; S.Parmigiani; F.Righi; F.Vallone

Curncuium Formativo Professionale

Ente ‘: Titolo del Corso Data e durata Esame fmale suno

. ;struﬁura complessa F

Polis Lombardia Istituto | Management per il 15/03/2018 durata del Si
regionale per il supporic | cambiamento nelle corso 4 mesi
alle politiche della | organizzazioni sanitarie.
Lombardia Corso di rivalutazione
direttore struttura

| Complessa

Casa =

Di aver partecipato ad altri corsi di aggioramento elencati e specificati nellelenco dei corsie

congressi allegati alla presente domanda con atto notorio.oltre al sottostante presso casa di cura
Malzoni del quale si allega documento n.13 e14.

Ente Titolo della frequenza Durata Esame ﬁnale

Casadicura Malzom Formazwne in oncologla Dal 01/01/2006 aI . S| (valutazmne presso ll .

i wale der Platani Avelhno gir

ologica e tecniche

13/03/2007 < ... proprio ente)

Di essere il responsabile clinico dello screening per la prevenzione del carcinoma della portio.
Di allegare al presente curriculum altro Curriculum professionale Europass ove sono specificate
ulteriori attivita professionali e organizzative svolte
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DICHIARAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

01/01/2019—alla data attuale

31/03/2013-31/12/2018

08/03/2010-31/03/2013

11/03/1997-07/03/2010

01/10/1996-10/03/1997

01/01/1996-30/09/1996

01/08/1995-31/12/1895

Direttore Struttura Complessa Ginecologia ed Ostetricia
ASL 1 Liguria, Sanremo (ltalia)

Direttore struttura Complessa unificata Ginecologia ed Ostetricia
ASL 1 Liguria, Imperia -Sanremo

Direttore Struttura Complessa Ginecologia ed Ostetricia -
ASL 1 Liguria, Sanremo

Dirigente | livello Struttura Complessa Ginecologia ed Ostetricia
. Azienda Ospedaliera Santa Croce -Carle, Cuneo

Dal 1 gennaio 1999 al 10 marzo 1999 incarico dirigenziale di alta specializzazione in oncelogia
ginecologica

Dal 09 maggio 1997 al 30 luglio 1999 Incarico dirigenziale di alta specializzazione in Cardiotocografia
e Endoscopia ginecologica ;

Dirigente | livello Struttura Complessa Ginecologia ed Ostetricia
Ospedale Santo Spirito, Bra (Cuneo) (Italia)

Dirigente | livello Fascia A Struttura Complessa Ginecologia ed Ostetricia
Ospedale santa Croce, Mondovi (Cuneo)

Dirigente | livello Servizio Tossico dipendenze (SERT)




 3KEUopass

06/06/1994-06/07/1995
01/02/1993-31/07/1995
06/11/1992-31/07/1895

01/09/1987-31/10/1982

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

11/2017-03/2018

03/2010-05/2010

1989-1992

1982-1088

1977-1982

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Lingue straniere

francese

inglese

Competenze comunicative

1 I irmy s ad Ahate Se 1
c.urrecuium vita Abate Seri

UU.SS.LL.58-60, Cuneo

Specialista ambulatoriale Ginecologia ed Ostetricia
ex USL 6, Cirié (Torino)

Specialista ambulatoriale Ginecologia ed Ostetricia
ex UU.SS.LL. 58-60, Cuneo

Assistente volontario presso Divisione di Ginecologia ed Ostetricia
Azienda ospedaliera Santa Croce- Carle, Cuneo

Assistente volontario
Clinica Ostetrica Universitaria, Catania (ltalia)

Gruppo di ricerca nazionale sullo sviluppo della cardiotocografia computerizzata

Certificato di rivalidazione manageriale -Direttore struttura
Complessa-

Eupolis Regione Lombardia, Milano

Certificazione Manageriale - Direttore struttura Complessa
Universita degli studi, Genova

Disploma di specializzazione in Ginecologia ed Ostetricia Votazione final

Universita degli studi, Catania

Laurea in medicina e Chirurgia

Universita degli studi, Catania

Diploma di maturita scientifica

Istituto Ettore Majorana, Caltagirone (CT)

italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B1 B2 B1 B1 B1
B1 B1 A1l A1l A1l

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Sono in grado di comunicare esplicitamente e correttamente sia se coinvolto in comunicazioni
interpersonali sia in sede di convegni efo conferenze. Ho partecipato nel corso della mi ca\rnera a




Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze digitali

ULTERIORI INFORMAZIONI

Lavori scientifici e pubblicazioni

lricuium vi ADal ergl

convegni in veste di relatore e moderatore. Ho altresi potuto partecipare in maniera diretta a
trasmissioni televisive e radiofoniche in veste di curatore di rubriche che trattavano problematiche
sanitarie sia come partecipante a tavole rotonde e dibattiti. Ritengo di avere valide capacita
comunicative e di interazione con superiori e con collaboratori.

Durante la direzione della struttura complessa attuale, ho avuto modo di rierganizzare inizialmente la
struttura complessa del presidio di Sanremo e dal 2013, in seguito alla unificazione delle struttura
complesse di Sanremo ed imperia, il servizio di ginecologia ed ostetricia della provincia,
coordinando un team di circa 80 professionisti con differenti competenze. In particolare sono stato
autore di un progetto di riorganizzazione aziendale che ha visto la riallocazione delle risorse
professionali e strumentali, ottimizzazione dei servizi ambulatoriali e ospedalieri(sale operatorie e
percorso ostetrico) con ottimizzazione dei servizi e riduzione dei costi di gestione per 'azienda di circa

1,6 milioni di €. Il suddetto lavoro & stato presentato come project work al corso di rivalidazione
manageriale nel 2018.1l costante lavoro organizzativo ha portato la struttura complessa di Ginecologia
ed Ostetricia dell'azienda sanitaria ad ottenere la certificazione per la gestione di qualita SO
9001:2015 nella quale & compresa la Brest unit aggregata alla suddetta struttura,

Dopo i primi anni dedicati all'approfondimento della ostetricia con oparticolare dedizione alla diagnosi
prenatale e alla medicina matemno fetale , ove ha acquisito una notevole esperienza nella gestione ed
assistenza della patologia ostetrica, si & progressivamente interessato alla ginecologia ed alle
tecniche di procreazione mediamente assistita facendo parte dell'omonimo laboratorio dell’Azienda
Ospedaliera santa Croce -Carle Cuneo. In questo ambito, oltre a conoscere ed applicare le varie
tecniche di fecondazione artificiale ed i processi di biologia che sovrintendono alle suddette tecniche,
ho avuto modo di interessarmi di endometriosi sviluppando le capacita di chirurgia endoscopica utili
per il trattamento della stessa frequentando vari corsi in Italia ed al'estero. Ho progressivamente
rivolto interesse alla chirurgia oncologica acquisendo totale autonomia nel trattamento delle patologie
ginecologiche oncologiche conciliando capacita tecniche e utilizzo di nuove tecnologie. Infine dal 08
marzo 2010 dirigo la struttura Complessa di ginecologia ed ostetricia del presidio ospedaliero di
Sanremo e dal 2013 sono stato incaricato come direttore unico della struttura complessa di
Ginecologia della Stessa ASL1 ligure (Imperia) In questa esperienza , ho omogeneizzato i team
delle due strutture ospedaliere creando un team unico ove i professionisti sono in grado di affrontare
tutte le emergenze ostetriche e ginecologiche salvaguardando la salute della donna e del neonato. Ho
curato la crescita culturale dei colleghi piti giovani , inserendoli nel team con attenzione alle loro
predisposizioni,preferenze e peculiarita professionali. Questa strategia mi ha permesso di innescare
lo spirito di gruppo e la consapevolezza del team, tale da poter ridurre la percentuale dei tagli cesarei
(| classe di Robson) dal 35% al 15%, ridurre controlli ostetrici ridondanti e dettati da atteggiamenti
di difesa.Ancora in campo ostetrico, sono stato coautore del diario della gravidanza, strumento
digitale facente parte integrante del sistema di archiviazione aziendale che pemmesso di avere on line i
dati della pazienti in gravidanza, in modo che i passaggi dalla assistenza territoriale a quella
ospedaliera possano awenire senza perdita di informazioni e la presa in carico avvenga con facilita
sia in caso di urgenza che di ricovero ordinario. Ho incrementato sia l'attivita laparoscopica per
patologie benigne che oncologica azzerando le fughe regionali ed extraregionali. Ho sempre
raggiunto gli obiettivi di budget assegnati dalla azienda raggiungendo il corretto equilibrio tra risorse a
disposizione e allocazione delle stesse con percentuali superiori al 90%.

AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione Creazions i ot
informazioni ontenuti problemi
Utente autonomo  Utente autonomo  Utente autonomo Utente base Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

m Le metrorragie post menopausiche e somministrazione di progestinici. Abate S . Abstract
congresso SIGO 1990

m Studio cromosomico di coppie con aborto abituale. Abate S . Abstract congresso SIGO 1980
m Studio del cariotipo in genitori di bambini affetti da sindrome di Down. Fenotipg femminile e




cariotipo 46XY:eterogeneita fenotipica. Abate S . Abstract congresso SIGO 1990

m Un rapido metodo per la diagnosi prenatale citogenetica durante il If trimestre di gravidanza. Abate
S . Abstract congresso SIGO 1890

m Tumori. 2011 Sep-Oct;97(5):551-8. Variation in gynecological oncology follow-up practice:
attributable to cancer centers or to patient characteristics? A Piedmont Regional Oncology Network
Study. Fuso L, Evangelista A, Pagano E, Piovano E, Perotto 8, Mazzola S, Bertoldo E, La Porta
MR, Rosmino C, Furbatto G, Abate S, Di Costanzo G, Trosarelli G, Ball MG, Carnino F, Gambaro
G, Piantanida P, Alabiso O, Galletto L, Zavallone L, Rossi A, Barbero M, Tessa M, Katsaros D,
Danese S, Brignolo P, Gorzegno G, Grillo R, Apologen G, Ciccone G.

m J Laparoendosc Adv Tech A 2015 Sep;25(9).755-8 A safe and simple laparoscopic cold knife
section technique for bulky uterus removal. Montella F, Cosma S, Riboni F, Dealberti D, Benedetto
C, Abate S.

m Urogynaecological International Journal suppl al Vol 256 May/Aug 2011. Trattamento del descensus
del pavimento pelvico con ricostruzione chirurgica per via vaginale mediante utilizzo di materiale
sintetico “prolift’ con tecnica TVM. Casisstica di 5 anni di follow up. G.C. Sugliano, S. Abate, G.
Farnetano, P. Meloni.

m Urogynaecological Intemational Journal Vol .24 Jan-Apr.2010. Ricostruzione chirurgica del
descensus anteriore, posteriore e centrale del pavimento pelvico tramite utilizzo di materiale
sintetico “prolift’ con tecnica TVM. Casistica personale di 4 anni. G.C. Sugliano, S. Abate,P. Meloni,
A. Borgna

B Riorganizzazione della Ginecologia ed Ostetricia della provincia di Imperia.  Project work
presentato per la rivalidazione manageriale presso Eupolis 2018 Milano. ( Autori: Sergio
Abate).

m La presa in carico del danno perinatale a bassa complessita assistenziale nel puerperio.
Project Work presentato al corso di certificazione manageriale per direttore di struttura

complessa Universita di Genova 2010 Autori: Sergio Abate, Franco Gorlero, Massimo Mazzella,
Mario Cotellessa e altri.

Al.rtonzzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del decreto Legislativo 30 giugno 2003 n. 196.
" codice in materia di protezione dei dati personali'. :

19 maggio 2018.




