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Esperienza professionale

Date 1 Luglio 2008- in corso
Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Medico di Endocrinologia; Responsabile SS di Endocrinologia dal 15.6.2016

Principali attività e responsabilità Coordinamento dell’attività endocrinologica e monitoraggio dei volumi di attività allo scopo di
contenere i tempi di attesa. Attività ambulatoriale (ambulatori di endocrinologia generale e ambulatori
di secondo livello dedicati alle patologie del surrene)- attività di DS endocrinologico e DH (DS/DH
diagnostici e terapeutici dedicati a pazienti con patologie endocrine complesse)- partecipazione ai GIC

I su tumori del surrene/tumori ipofisari e tiroidei! tumori neuroendocrini. Attività ambulatoriale do
ambulatori dedicati a pazienti in trattamento con farmaci innovativi (pazienti in follow-up do:
CRESM- centro regionale Sclerosi Multipla- e SCDU Oncologia); riferimento per la gestione delle
emergenze endocrino-metaboliche e gestione di paologia endocrino-metaboliche complesse, a livello
aziendale e sovraaziendale Attività di ricerca clinica e attività didattica (tirocini professionalizzanti)
Incarico di elevate competenze tecnico-professionali: Coordinamento dell’attività diagnostica e
terapeutica per pazienti endocrinologici a rischio cardiovascolare’ dal 2008 al 14.6.2016.

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Ospedaliero-Universitaria San Luigi Gonzaga, Regione Gonzole 10 Orbassano (TO).
Tipo di attività o settore SS Endocrinologia, interna alla SCDU Medicina Interna

Date 16/11/2007 - 30/06/2008
Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Medico di Endocrinologia

Principali attività e responsabilità Attività ambulatoriale (ambulatori di endocrinologia e diabetologia)- attività di DH diabetologico
Nome e indirizzo del datore di lavoro Ospedale Maria Vittoria (A.S.L TO 2), Via Cibrario 72, Torino

Tipo di attività o settore SC di Endocrinologia e Malattie Metaboliche

Date 1/03/2000 - 15/11/2007
Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Medico di Endocrinologia

Principali attività e responsabilità Attività ambulatoriale, DH, reparto. Incarico dirigenziale di rilevanza aziendale (SRA III): “Riferimento
Specialistico per la patologia surrenalica. Ruolo organizzativo per la ricerca clinica”

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Ospedaliera Santa Croce e Carie, Via Coppino 26, Cuneo
Tipo di attività o settore SC di Endocrinologia e Malattie del Ricambio

Date 29/09/1997 - 28/02/2000
Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Medico di Endocrinologia

Principali attività e responsabilità Attività di reparto, pronto soccorso, Di-I e ambulatorio (ambulatori di endocrinologia ediabetologia)
Nome e indirizzo del datore di lavoro Ospedale Valdese di Pomaretto (TO)

Tipo di attività o settore Medicina Generale

Date 18/03/1996 - 28/09/1997
Lavoro o posizione ricoperti Assistente di Medicina Generale

Principali attività e responsabilità Attività di reparto, pronto soccorso, ambulatorio di endocrinologia e di diabetologia)
Nome e indirizzo del datore di lavoro Ospedale Valdese di Pomaretto (TO)

Pagina 1/4 - cuniculum vitae di [ Per maggiori inrormazioni su Europass: http:/ìeuropass.cedefop.europa.eu
Pia Anna © unione europea, 2002-2010 24082010



Ti~o di attività o settore Medicina Generale

Date 1991 - gennaio 1996
Lavoro o posizione ricoperti Servizio attivo di Guardia Medica

Principali attività e responsabilità Turni di guardia medica notturna e giorni festivi -prefestivi
Nome e indirizzo del datore di lavoro ASL 19 (ASTI)

Date :1988 - marzo 1996
Lavoro o posizione ricoperti Allievo Interno della Divisione Universitaria di Clinica Medica Generale (Direttore Prof. Alberto Angeli)

Principali attività e responsabilità Attività clinica e di ricerca
Nome e indirizzo del datore di lavoro AOU San Luigi Gonzaga, Regione Gonzole 10 Orbassano (TO)

Istruzione e formazione

Date Novembre 1995
Titolo della qualifica rilasciata Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio. Titolo della Tesi: “Polichemioterapia con

Etoposide, Adriamicina, e Cisplatino (EAP), in associazione a Mitotane nel trattamento del carcinoma
corticosurrenalico avanzato”
Votazione: 70170 e lode

Nome e tipo d’organizzazione Università degli Studi di Torino
erogatrice dell’istruzione e formazione

Date ] Marzo 1990
Titolo della qualifica rilasciata :~ Laurea in Medicina e Chirurgia

Votazione: 110/110 e dignità di stampa della tesi dal titolo: Effetti della somministrazione di
corticosteroidi per via inalatoria sull’iperattività bronchiale aspecifica”.

Nome e tipo d’organizzazione Università degli Studi di Torino
erogatrice dell’istruzione e formazione

Date 1983
Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Maturità Classica

Votazione 58/60
Nome e tipo d’organizzazione Liceo Classico Vittorio Alfieri, ASTI

erogatrice dell’istruzione e formazione

Capacità e competenze
personali

Madrelingua(e) Italiano

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo (*) Ascolto Letlura Interazione orale Produzione orale

Lingua Inglese 81 [ Utente autonomo 82 Utente autonomo~ A2 j Utente base A2 Utente base 82 Utente autonomo
Lingua Francese Bl Utente autonomo~ B2~Utente autonomo~. A2 Utente base A2[ Utenle base 81 Utente autonomo

Capacità e competenze sociali
Capacità e competenze i Utilizzo del Personal Computer con programmi Microsoft-Windows (Word, Excell, Power-Point)

informatiche

Patente 8- Mezzo proprio
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Ulteilori informazioni Negli anni accademici 1991/1992 e 1992/1993 le sono state assegnate 2 borse di studio dalla
Fondazione Pinna Pintor di Torino per un progetto di ricerca VRQ (Verifica e Revisione della Qualità
iella compilazione delle cartelle cliniche) do la Clinica Pinna Pintor. I risultati dello studio sono stati
)resentati al “Tenth International Conference on Quality Assurance in Health Care” Maastricht, 22
jiugno 1993.

Nel giugno 2003, durante I’ 850 Annual Meeting dell’ Endocrine Society, tenutosi a Philadelphia, ha
ricevuto il premio: “The Endocrine Society and Pfizer Inc International Award far Excellence in
Published Clinical Research in the Journal of Clinical Endocrinology & Metabolism in 2002”, in
qualità di co-autore dell’articolo: “Adrenal incidentaloma: a new cause of the metabolic syndrome?”.
Autori: Terzolo M, Pia A. et al. J Clin Endocrinol Metab 2022 Mar:87(3): 998-1003.
E’ iscritta alla SIE (Società Italiana di Endocrinologia), ESE (European Society of Endocrinology) e all’
Associazione Medici Endocrinologi (AME). Nell’ambito dell’AME partecipa attivamente
all’organizzazione di eventi formativi e all’attività editoriale (manuali e aggiornamenti online).
Nel febbraio 2011 è stata eletta Referente Regionale AME per il Piemonte e la Valle d’Aosta. Nel
20111 ha ricevuto il premio come miglior referente Regionale dell’anno, riconoscimento assegnato
durante il Congresso Nazionale di Udine, il 15 ottobre 2011 con la seguente motivazione : “ per
l’impegno, il lavoro continuo di aggregazione dei soci del Piemonte e della Valle d’Aosta e l’attività
instancabile di formazione scientifica”. Rinnovata la carica di Referente Regionale sino 2014.
A novembre 2016 è stata eletta nel Consiglio Direttivo Nazionale AME; la carica è stata rinnovata a
novembre 2018 sino a novembre 2020. Componente del gruppo di lavoro AME: Endocrinologia
Oncologica sino al 2020.
Da dicembre 2020 e~ “Coordinatrice della Commissione AME Surrene e per-tensione’, con
supporto ai progetti formativi nazionali e ai trial cImici (recente avvio del trial multicentrico prospettico
nazionale sul Feocromocitoma surrenalico - CUS-FEO). Collabora con le Associazioni dei pazienti
(soprattutto AIPACUS - Associazione Pazienti affetti da 5. di Cushing- e AIPAD- Associazione
Pazienti affetti da malattia di Addison)
Fa parte dei Gruppi di Studio su Tiroide e Ghiandole Endocrine del Piemonte e Valle d’Aosta e
partecipa attivamente alla stesura di POTA e consensus.
E’ componente della Rete Endocrino- Diabetologica del Piemonte.
Principali aree di interesse scientifico sono: 1) Patologie surrenaliche, in particolare tumori 2)
Ipertensione endocrina 3) Tumori neuroendocrini 4) diabete mellito secondario a steroidi
All’interno dell’AOU San Luigi come responsabile della SS di Endocrinologia coordina e monitorizza
le attività in ambito endocrinologico, prende parte all’aggiornamento dei PDTA, partecipa ai GIC
aziendali relativi a Tumori delle ghiandole endocrine (surrene, ipofisi, tiroide) e ai Tumori
Neuroendocrini Si occupa della gestione dei pazienti endocrinologici “complessi”, delle emergenze
endocrino-metaboliche e della gestione pre- post-operatoria dei pazienti sottoposti a chirurgia per
patologie endocrine. Durante l’emergenza Covid ha avviato un supporto in telemedicina per pazienti
con endocrinopatia nota
Supporta l’attività didattica relativamente allo svolgimento di tirocini professionalizzanti da parte di
Studenti del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, Specializzandi~~in Medicina Interna e
Specializzandi di endocrinologia e malattie del ricambio.
Ha contribuito alla creazione della ‘Scuola AME delle Malattie del Surrene”, con l’organizzazione di
corsi residenziali post-specialistici do l’AQU San Luigi, a partire dal 2017.
Ha contribuito alla certificazione come centro ENSAT (European Network for the study of Adrenal
Tumors) della SCDU Medicina Interna, in riferimento al Carcinoma del Corticosurrene e
all’Incidentaloma surrenalico

Partecipa a studi di ricerca clinica e segue personalmente molti trial cImici nazionali e internazionali; a
tal fine ha completato il corso e-learning ‘ICH Good Clinical Practice” con score 100%.
Ha partecipato a numerosi Corsi di Formazione post-spacialistici e a Congressi Nazionali e
Internazionali in ambito endocrino-metabolico; in molti convegni è stata coinvolta come membro della
Faculty o come membro della segreteria scientifica/organizzativa
E’ autrice e coautrice di numerosi articoli scientifici, attinenti la disciplina, dì cui 70 censiti sulla banca
dati PubMed. Ha preso parte come relatrice/moderatrice ad oltre 100 convegni in ambito endocrino
metabolico.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30giugno2003, n. 196

Firma Dott.ssa Anna Pia Data 2.ì~/% /an ~3
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