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C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Cognome e Nome  ALBERTO SILVESTRI 
Indirizzo istituzionale  VIA CARLE, FRAZIONE CONFRERIA-CN 
Telefono istituzionale  0171 616883 

E-mail istituzionale  silvestri.a@ospedale.cuneo.it 
Amministrazione   AZIENDA OSPEDALIERA S.CROCE E CARLE CUNEO 

Qualifica   DIRIGENTE MEDICO I LIVELLO 
Incarico Aziendale  DIRETTORE DI STRUTTURA SEMPLICE MEDICINA PRESIDIO CARLE 

 
FORMAZIONE ED ESPERIENZA 

LAVORATIVA 
  

TITOLI DI STUDIO 
  Corso di perfezionamento in endoscopia toracica 

Conseguito il 05/05/1990 
Presso Università di Modena 
Con votazione positiva 

  Specializzazione in  Tisiologia e malattie dell’apparato respiratorio 
Conseguita il 23/11/1989 
Presso Università di Genova 
Con votazione 40/50 

  Laurea in Medicina e Chirurgia 
Conseguita il 23/10/1984 
Presso Università di Torino 
Con votazione 110/110 e lode 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  Incarico di Responsabile di Struttura Semplice Medicina Presidio Carle, SS 1, ASO Santa Croce 

e Carle Cuneo 
Dal 01/10/2022 a tutt’oggi 

  Incarico di Responsabile di Struttura Semplice Medicina Presidio Carle, SS 2, ASO Santa Croce 
e Carle Cuneo 
Dal 13/02/2018 al 30/09/2022 

  Titolare dell’ambulatorio delle Malattie metaboliche dell’osso, in passato titolare dell’ambulatorio 
di Allergologia 

  Corsi di  perfezionamento in endoscopia toracica presso l’Università degli Studi di Modena e c/o 
il Servizio di Broncologia dell’Ospedale di Orbassano, esercitando successivamente l’attività di 
endoscopia bronchiale mediante fibrobroncoscopio presso il Servizio di Broncologia dell’Istituto 
Climatico di Robilante, dopo periodo di frequenza c/o il Servizio di Broncologia dell’Ospedale 
“Carle 

  Incarico di Dirigente medico I livello 
Presso Medicina interna Carle, ASO Santa Croce e Carle Cuneo 
Dal 01/07/1997 a tutt’oggi 

  17/06/85 - 31/06/1997: Assistente Medico di ruolo alle dipendenze dell’Istituto Climatico di 
Robilante, presso le strutture sanitarie di Boves e Demonte (con mansioni di responsabile delle 
attività operative della struttura socio-sanitaria dal 1 giugno ‘91 al 31 luglio ’93) 

  1989-1990: attività di sostituto di medico convenzionato di Medicina generale, con riferimento 
a più di 100 utenti, per complessivi mesi 18 e giorni 24; 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

  Numerosi corsi e convegni in particolare nell’ambito delle malattie metaboliche dell’osso, della 
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pneumologia, dell’allergologia, delle malattie infettive, della vulnologia e della gestione del 
rischio clinico 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

ALTRE LINGUA 
  LINGUA  Livello parlato Livello scritto  

  INGLESE 
 

elementare buono 

 

ABILITAZIONI E ISCRIZIONI   abilitato all’esercizio della professione di medico-chirurgo nella seconda sessione dell’anno 1984 
C/O UniversitÀ di Torino 
Iscritto all’Ordine dei Medici di Cuneo in data 23/01/1985, albo n° 2205 
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PUBBLICAZIONI  al suo attivo numerose pubblicazioni su riviste medico-scientifiche impattate; partecipazione in 
veste di discente e docente a congressi, convegni e corsi di aggiornamento professionale, 
anche a livello nazionale.  

LAVORI IN EXTENSO con IF       Aggiornato al 15/03/2017 

1. Fenoglio L, Severini S, Cena P, Migliore E, Bracco C, Pomero F, Panzone S, Cavallero 
GB, Silvestri A, Brizio R, Borghi F. Common bile duct schwannoma: a case report and 
review of literature. World J Gastroenterol. 2007 Feb 28;13(8):1275-8.   

2. Fenoglio L, Cena P, Migliore E, Bracco C, Ferrigno D, Silvestri A, Lingua G, Golle’ G, 
Brignone C, Serraino C, Gallarato G, Pomero F, Grosso G. Vertebroplasty in the treatment 
of osteoporosis vertebral fractures: report on 52 cases. Journal of Endocrinological 
Investigation, 31: 795-798, 2008.      

3. Fenoglio L, Castagna E, Comino A, Luchino C, Senore C, Migliore E, Capucci F, Panzone 
S, Silvestri A, Ghezzo L, Ferrigno D. A shift from distal to proximal neoplasia in the colon: a 
decade of polyps and CRC in Italy. BMC Gastroenterol. 2010 Nov 25;10:139  

4. Serraino C, Melchio R, Silvestri A, Borretta V, Pomero F, Fenoglio L. Hepatitis C-
associated osteosclerosis: a new case with long-term follow-up and a review of the 
literature. Intern Med. 2015;54(7):777-83.  

5. Severini S, Bracco C, Serraino C, Pomero F, Castagna E, Giraudo A, Silvestri A, Ferrigno 
D, Allione A, Vercelli L, Fenoglio LM. Atypical Case of Trichinellosis. Am J Med Sci. 2013 
Apr 19 

 

 PUBBLICAZIONI senza IF, ABSTRACTS e COMUNICAZIONI      Aggiornato al 15/03/2017 

1. Silvestri A, Serraino C, Brignone C, Capucci F, Fenoglio L. Le cause cardiache. 
Minerva Medica, vol. 99, suppl. 1, n°1, Febbraio 2008, pp 49 - 51. 

2. Serraino C, Brignone C, Bracco C, Castagna E, Severini S, Migliore E, Silvestri A, 
Fenoglio L. A case of chronic diarrhea in a patient with Kaposi disease HIV related. 
Digestive and Liver Disease, Vol. 40, Supplement 1, March 2008, Page S187. 

3. Castagna E, Panzone S, Silvestri A, Migliore E, Bracco C, Fenoglio L. Dolore 
addominale aspecifico: un percorso diagnostico complesso. Internal and Emergency 
Medicine, Vol.2, suppl., Ottobre 2007, S73 (108° Congresso Nazionale della Società 
di Medicina Interna. Roma, 20-23 ottobre 2007). 

4. Serraino C, Bracco C, Castagna E, Brignone C, Migliore E, Severini S, Silvestri A, 
Fenoglio L. Studio retrospettivo sull’esordio del carcinoma renale: le sindromi 
paraneoplastiche. Abstract book, pag. 124, XIII Congresso Nazionale FADOI. Firenze, 
4-7 maggio 2008. 

5. Brignone C, Pomero C, Serraino C, Luchino C, Castagna E, Severini S, Bracco c, 
Ferrigno D, Silvestri A, Fenoglio L. Quando sospettare una polmonite da 
Pneumocystis Carinii: alcuni spunti da un caso clinico. Minerva Medica, vol. 99, suppl. 
1, n°6, Dicembre 2008, p  

6. Severini S, Serraino C, Castagna E, Migliore E, Brignone C, Bracco C, Luchino C, 
Silvestri A, Cavallero G, Fenoglio L. Case report: tumore neuroendocrino epatico 
primitivo. Intern Emerg Med (2008) 3: S107. 

7. Gollè G, Silvestri A, Migliore E, Severini S, Serraino C, Cena P, Bracco C, Ferrigno D, 
Frignone C, Pomero F, Castagna E, Fenoglio L. Vertebroplasty in the treatment of 
osteoporosis vertebral fractures: report on 52 cases. Progressi in Reumatologia 
Clinica, vol. 3, suppl. 1; 71, 2009.  

8. Castagna E, Luchino C, Brignone C, Serraino C, Severini S, Bracco C, Ferrigno D, 
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Silvestri A, Pomero F, Fenoglio L. Prossimalizzazione del carcinoma colon-rettale. 
Studio di dieci anni nel Nord Italia. Abstract Book pag.26-27. XIV Congresso 
Nazionale FADOI. 13-16 Maggio 2009 Cernobbio (CO). 

9. Golle’ G, Severini S, Serraino C, Castagna E, Bracco C, Brignone C, Silvestri A, 
Ferrigno D, Pomero F, Fenoglio L. Caratteristiche cliniche e risultati bioptici in 95 
pazienti con artrite gigantocellulare (GCA). Comunicazione orale. Abstract Book pag. 
62. XIV Congresso Nazionale FADOI. 13-16 Maggio 2009 Cernobbio (CO). 

10. Silvestri A, Castagna E, Ferrigno D, Brignone C, Serraino C, Bracco C, Severini S, 
Migliore E, Pomero F, Fenoglio L. Indicazioni ed outcome della vertebroplastica nel 
trattamento delle fratture osteoporotiche. Comunicazione orale. Abstract Book pag. 
123. XIV Congresso Nazionale FADOI. 13-16 Maggio 2009 Cernobbio (CO). 

11. M.Zotta,L Palmucci., L. Vercelli, C. Anatrone, E. Vittonatto, L. Chiadò-Piat, A. Silvestri, 
L Vercelli, C.Anatrone, Pomero, D. Ferrigno, L. Fenoglio, T. Mongini (Torino, Cuneo) 
Studio tessutale di una diagnosi “di altri tempi. 9° Congresso Nazionale Associazione 
Italiana di Miologia Polo Zanotto, Università degli Studi di Verona, Verona 11-13 
giugno 2009 

 
12. Severini S, Serraino C, Castagna E, Bracco C, Brignone C, Migliore E, Pomero F, 

Silvestri A, Fenoglio L. Un raro caso di trichinosi muscolare. II Giornate Piemontesi dei 
Giovani Internisti. Le Infezioni in Medicina Interna. Torino, 12–13 giugno 2009. 

13. Castagna E, Migliore E, Serraino C, Severini S, Bracco C, Frignone C, Silvestri A, 
Fenoglio L. Caso clinico: malaria. II Giornate Piemontesi dei Giovani Internisti. Le 
Infezioni in Medicina Interna. Torino, 12–13 giugno 2009.  Minerva Medica, Vol. 100, 
Suppl. 2, N. 6, dicembre 2009, p. 89-91. 

14. Silvestri A, Ferrigno D, Brignone C, Castagna E, Migliore E, Serraino C, Severini S, 
Bracco C, Fenoglio LM. Caratteristiche cliniche e follow-up di 68 pazienti sottoposti a 
vertebroplastica presso l’ASO S. Croce e Carle di Cuneo. Internal and Emergency 
Medicine. Volume 4 – Supplemento – Ottobre 2009, S119. 110° Congresso SIMI 
Nazionale. Roma, 24-27 ottobre 2009. 

15. Brignone C, Roggero E, Castagna C, Silvestri A, Serraino C, Bracco C, Fenoglio L. Un 
caso di epatopatia autoimmune. Atti IV Giornate Cuneesi di Medicina Interna. Minerva 
Medica, Vol. 100, Suppl. 2, N. 6, dicembre 2009, p. 7-9. 

16. Cardellicchio A, Castagna E, Serraino C, Severini S, Migliore E, Brignone C, Silvestri 
A, Fenoglio L. Ascite trasudatizia. Atti IV Giornate Cuneesi di Medicina Interna. 
Minerva  

17. Fenoglio L, Brignone C, Castagna E, Bracco C, Serraino C, Migliore E, Silvestri A, 
Gollè G. La cirrosi biliare primitiva e la colangite sclerosante. Atti IV Giornate Cuneesi 
di Medicina Interna. Minerva Medica, Vol. 100, Suppl. 2, N. 6, dicembre 2009, p. 25-
28. 

18. Silvestri A, Ferrigno D, Castagna E, Serraino C, Migliore E, Severini S, Brignone C, 
Fenoglio L. La vertebroplastica nel trattamento delle fratture osteoporotiche. Atti XVI 
Congresso SIMI Interregionale Sezione Piemonte-Liguria-Valle d’Aosta. Minerva 
Medica, Vol. 100, Suppl. 2, N. 6, dicembre 2009, p. 70-71. 

19. Severini S, Serraino C, Castagna E, Brignone C, Bracco C, Gollè G, Ferrigno D, 
Pomero F, Silvestri A, Fenoglio L. Un caso di tumore neuroendocrino epatico primitivo. 
Atti XVI Congresso SIMI Interregionale Sezione Piemonte-Liguria-Valle d’Aosta. 
Minerva Medica, Vol. 100, Suppl. 2, N. 6, dicembre 2009, p. 77. 

20. S. Severini, A. Silvestri, D. Ferrigno, F. Pomero, E. Migliore, E. Castagna, C. Bracco, 
C. Brignone, C. Serraino, L.M. Fenoglio. Caso di trichinosi muscolare. Abstract Book 
pag. 131. XV Congresso Nazionale FADOI. 16-19 Maggio 2010 Bologna. 

21. F. Pomero, C. Brignone, A. Silvestri, E. Migliore, C. Bracco, L. Fenoglio. Embolia 
polmonare in paziente con insufficienza renale. Abstract Book pag. 115. XV 
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Congresso Nazionale FADOI. 16-19 Maggio 2010 Bologna. 

22. Pomero F, Brignone C, Serraino C, Bracco C, Castagna E, Migliore E, Severini S, 
Giraudo AV, Silvestri A, Fenoglio LM. Ups and downs of a patient with acute acute 
pulmonary embolism and renal insufficiency. Sessione Poster 111° Congresso 
Nazionale Società Italiana di Medicina Interna. Roma, 16-19 ottobre 2010. Intern 
Emerg Med (2010) 5 (Suppl 2): S217. 

23. Serraino C., Brignone C., Bracco C., Severini S., Castagna E., Giraudo A.V., Pomero 
F., Silvestri A., Ferrigno D., Fenoglio L.M. La semeiotica nel dolore addominale. Italian 
Journal of Medicine. Abstract book. XVI Congresso Nazionale FADOI 15-18 Maggio 
2011, p. 100. 

24. Serraino C., Bracco C., Castagna E., Severini S., Brignone C., Giraudo A.V., Pomero 
F., Silvestri A., Ferrigno D., Fenoglio L.M. Another patient with abdominal pain. 
Internal and Emergency Medicine. Oral communications and poster 112th National 
Congress of the Italian Society of Internal Medicine. Rome, 22-25 October 2011, p 
S310. 

25. Borretta V., Serraino C., Giraudo A.V., Bracco C., Brignone C., Severini S., Melchio 
R., Pomero F., Silvestri A., Fenoglio L.M. Analisi di attività delle Strutture Operative di 
Medicina Interna del Piemonte: una medical survey. Comunicazione Orale, XX 
Convegno della Sezione Interregionale Piemonte Liguria Valle D’Aosta della Società 
Italiana di Medicina Interna, Torino, 15 dicembre 2011 

26. V. Borretta, A.V. Giraudo, C. Bracco, C. Brignone, C. Serraino, S. Severini, R. 
Melchio, A. Silvestri, S. Panzone, P. Cavallo Perin, M. Campanini, L.M. Fenoglio. 
Difficult hospital discharges and overcrowding in Internal Medicine wards of Piemonte. 
Italian Journal of Medicine. Abstract book. XVII Congresso Nazionale FADOI 5-8 
Maggio 2012, p. 18 

27. S. Severini, C. Serraino, A.V. Giraudo, C. Bracco, C. Frignone, V. Borretta, A. Silvestri, 
D. Ferrigno, F. Pomero, L. Fenoglio. An unusual solution for a case of mialgia. Italian 
Journal of Medicine. Abstract book. XVII Congresso Nazionale FADOI 5-8 Maggio 
2012, p. 128. 

28. Giraudo A.V. Piumatti S.;  Borretta V.; Brignone C.; Serraino C.; Panzone S.; Gollè G.; 
Pomero F.; Silvestri A.; Melchio R.; Fenoglio L.M Ascessi epatici piogenici studio 
epidemiologico su 23 casi. Comunicazione orale.  SIMI regionale 29 novembre 2012 

29. Serraino C, Messa G, Brignone C, Giraudo A.V, Borretta V, Silvestri A, Fenoglio L 
Selective intraarterial radionuclide therapy: clinicalk-patterns of patients 31 referred to 
santa croce and carle hospital. Oral communications and poster 114th National 
Congress of the Italian Society of Internal Medicine. Rome, 26-28 October 2013. 
Internal and Emergency Medicine 2014 Vol 8 (s)  

30. Serraino C, Melchio R, Bracco C, Silvestri A, Testa E, Leccardi S, Fenoglio LM. 
Pyogenic liver abscess in one Italian centre over a 14-years period. Internal Emerg 
Med – Supplement – February 2016: S106-107. 

31. Serraino C, Melchio R, Bracco C, Silvestri A, Giraudo AV, Borretta V, Spadafora L, 
Fenoglio LM. Pyogenic liver abscess: predictors of responce to treatment. Internal 
Emerg Med – Supplement – February 2016: S107. 

32. Bracco C, Ariaudo M, Testa E, Serraino C, Leccardi S, Silvestri A, Fenoglio LM.  
Antimicrobial resistance in internal medicine wards: recognition of patients at risk of 
infection by resistant strains. Intern Emerg Med - Supplement - February 2016: S117 

33. Bracco C, Bernardi S, Ariaudo M, Melchio R, Silvestri A, Fenoglio L. Sepsis by 
antibiotic-resistant microorganisms in internal medicine ward: observational study in 
northern Italy. Intern Emerg Med - Supplement - February 2016: S117 

34. Testa E, Melchio R, Rinaldi G, Leccardi S, Silvestri A, Serraino C, Spadafora L, 
Giraudo A, Fenoglio LM. Red cell distribution width (RDW) predicts long term 
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prognosis in patients hospitalized with acute heart failure: the RDW in acute heart 
failure (REAHF) study. ESC Congress 2016, 27-31 August 2016, Rome, Italy 

35.  Salomone P, Serraino C, Bracco C, Silvestri A, Testa E, Leccardi S, Melchio R, 
Chauvie S, Biggi A, Grosso M, Fenoglio LM. Radioembolization with Yttrium-90 
microspheres: safety profile. CONGRESSO NAZIONALE SIMI, Roma 14-16 ottobre 
2016 

36.  Melchio R, Testa E, Rinaldi G, Leccardi S, Giraudo A, Spadafora L, Borretta V, 
Bracco C, Serraino C, Silvestri A, Pomero F, Fenoglio L. Red cell distribution width 
(RDW) predicts long term prognosis in patients hospitalized with acute heart failure: 
the RDW in acute heart failure (RE-AHT) study. CONGRESSO NAZIONALE SIMI, 
Roma 14-16 ottobre 2016 

37.  Bracco C, Silvestri A, Serraino C, Melchio R, Fenoglio L. … Perhaps it was enough to 
look better. 117° CONGRESSO NAZIONALE SIMI, Roma 14-16 ottobre 2016 

 
 
 
 
Data di ultimo aggiornamento: 09/11/2022 

 
 
Si autorizza al trattamento dei dati personali secondo quanto indicato nel D.Lgs 196/03 e s.m.i e GDPR 2016/679 . 
In ottemperanza al DPR 445/00 e smi il sottoscritto dichiara, sotto la propria ed esclusiva responsabilità, che quanto 
riportato nel presente curriculum corrisponde al vero. 
 

 


