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C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Cognome e Nome  POMERO GIULIA 

Indirizzo istituzionale  VIA MICHELE COPPINO 26,12100 CUNEO 

Telefono istituzionale  0171642336 

E-mail istituzionale  pomero.g@ospedale.cuneo.it 

Amministrazione   AZIENDA OSPEDALIERA S.CROCE E CARLE CUNEO 

Qualifica   DIRIGENTE MEDICO 

Incarico Aziendale  RESPONSABILE DI STRUTTURA SEMPLICE DI NEONATOLOGIA 

 

FORMAZIONE ED ESPERIENZA 

LAVORATIVA 
  

TITOLI DI STUDIO 
  Certificazione Università Bocconi di Milano: “ Corso formare i formatori” 

anno 2010. 

  Corso EPILS esecutore 2012. 

  Certificazione di Training di base nel metodo Prechtl sui General 
Movements rilasciato dal Dipartimento di Fisiologia  dell’Università di 
Graz  Austria. 

  PBLS esecutore 2006 

  Diploma APOI triennale Associazione Pediatri Omeopati Italiani  1998. 

Certificazione TRAIN the Trainer 2012  Biomedia. 

  Idoneità per la certificazione della scala NNNS (NICU NETWORK 
NEUROBEHAVIORAL SCALE) rilasciato dalla Brawn Medical School 
Women and Infant Hospital di Rhode Island. 

  Diploma di Corso Permanente in Ecografia Internistica Neonatale 
presso l’Università di Pavia nell’anno accademico 94/95. Ingresso dopo 
superamento di selezione per titoli e prova scritta. 

  Specializzazione  in Anestesia e Rianimazione  

Conseguito nell’a.a. 2006-2010 

Presso Università di Novara 

con votazione 67/70 con tesi “ Correlazioni tra MRI ed outcome 
neurologico in una popolazione di neonati sottoposti a trattamento 
ipotermico” 

  Master in Neonatologia 

Conseguito il 3/06/2002 

Presso Università di Milano   

  Titolarità negli anni ‘92/’93, ‘93/’94, ‘94/’95 di borsa di studio presso 
l’Università di Torino, Cattedra di Neonatologia. 

 

  Specializzazione in  Pediatria   

Conseguita il 06/11/1993 

Presso Università di Torino 

Con votazione 70/70 e lode .Tesi “andamento della mortalità neonatale 
in un Ospedale di secondo livello”. 

 

  Abilitazione alla professione medica nella seconda sessione 1990 
Università di Torino con il punteggio 110/110.   

 

  Laurea in  Medicina e Chirurgia    
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Conseguita il 06/11/1989 

Presso Università di Torino 

Con votazione 110/110 lode e dignità di stampa della tesi sperimentale 
“Valutazione dell’Utilità dello screening ecografico renale su di una 
popolazione neonatale”. 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  Dal 1 aprile 2010 Responsabile di Struttura Semplice di Neonatologia. 

  Dall’1/5/2007 l’incarico Dirigenziale del Nido è stato graduato nel livello ESII. 

 

  Dal 16/marzo 2004 nomina come Sostituto del Responsabile della SC. di Terapia 
Intensiva Neonatale. 

 

  Dal 16/marzo 2004 nomina come Sostituto del Responsabile della SC. di Terapia 
Intensiva Neonatale. 

 

  Dal gennaio 2001 Dirigente medico di I°livello presso la Struttura Complessa di Terapia 
Intensiva Neonatale dell’Azienda Ospedaliera S.Croce e Carle di Cuneo. 

 

  Dal 25 marzo ‘99 Assistente medico e quindi Dirigente medico di primo livello presso il 
reparto di Pediatria dell’Azienda Ospedaliera S.Croce e Carle di Cuneo. 
 

  Dal 5 giugno’ 95 al 25 marzo ‘99 Pediatra di libera scelta titolare presso l’ASL 15 di 
Cuneo. 
 

  Frequenza volontaria presso la Clinica Neonatologica dell’Università di Torino dal 
febbraio ’86 fino al ’96. 

  Dall’aprile ‘93 al 5 giugno ‘95 attività di medico di medicina generale dapprima 
incaricato e poi titolare. 
 

  Dal 15 luglio ’91 al 25 aprile ‘93 Assistente Medico di ruolo  OSSB ( Organizzazione 
servizi sanitari di base ) ex ASL 59 di Dronero. 
 

  Dal 25 marzo ‘91 al 10 luglio ‘91 incarico come Assistente Medico Pediatra presso 
l’Ospedale SS. Trinità di Fossano. 
 

  Dal febbraio ‘90 al marzo ’91 incarichi di Guardia Medica presso l’ex USL 59 Dronero e 
sostituzioni di Medici di Medicina Generale e di Pediatri. 
 

 

AGGIORNAMENTO 

PROFESSIONALE 
  Ha partecipato, in qualità di relatore e docente, a numerosi Congressi e Corsi di 

aggiornamento di interesse neonatale e pediatrico in Italia ed all’estero. 
Certificazione PBLS  2006 

• E’ coautrice delle Raccomandazioni Nazionali per il raffreddamento 
cerebrale nel Neonato con Encefalopatia ipossico-ischemica  prima e seconda 
edizione. 

• Fa parte della task force per l’ipotermia cerebrale nell’ambito del gruppo di 
studio di neurologia neonatale 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

MADRELINGUA  FRANCESE 
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ALTRE LINGUA 
  LINGUA  Livello parlato Livello scritto  

  ITALIANO 

 

ECCELLENTE  ECCELLENTE 

  INGLESE 

 

ECCELLENTE ECCELLENTE 

 

PRESTAZIONI VOLONTARIE  • Attualmente Assistente volontario notturno presso la Casa di Riposo Don 
Grassino di San Damiano Macra. 

• Attività di animatore per estate ragazzi. 

• Lezioni sulle malattie sessualmente trasmesse nelle scuole medie zonali. 

• Collaborazione con NPH Italia per la creazione del reparto di 
Neonatologia presso l’Ospedale Saint Damien di Haiti anno 2010.  

• Frequenza volontaria presso la Clinica Neonatologica dell’Università di 
Torino dal febbraio ’86 fino al ’96. 

INCARICHI, REFERENZE, ALTRE 

QUALIFICHE 
 

 • Dal novembre 2006 Membro del Direttivo del Gruppo di Studio di  
Neurologia Neonatale della SIN, incarico rinnovato nel 2010 e 2013 

• Membro del gruppo di studio di TIPI ( terapia intensiva della prima 
infanzia) 

• Referente per le Malformazioni Neonatali Azienda Ospedaliera S.Croce e 
Carle.  

• Referente del Dipartimento Materno Infantile Azienda Ospedaliera 
S.Croce e Carle. 

• Dall’ottobre 2007 Consigliere Regionale della SIN Piemonte.(due nomine) 

• Dal 2010 segretario della SIN Regione Piemonte. 

• Referente per il Centro Cuneo 1 del Registro Italiano per l’HIV pediatrico 
fino al 2004. 

• Istruttore locale di Rianimazione Neonatale della Società Italiana di 
Neonatologia. 

• Dal 2007 Istruttore Regionale di Rianimazione Neonatale della Società 
Italiana di Neonatologia. 

• Responsabile locale del “Network Neonatale Italiano” del Vermont Oxford 
Network. 

• Dal maggio 2010 membro della scuola formatori della Società Italiana di 
Neonatologia. 

 

 

ATTIVITA’ DIDATTICA   • Docente come Istruttore Regionale ai corsi di Rianimazione in sala parto. 

• Docente ai Corsi di Stabilizzazione del Neonato critico nel PROGETTO 
RETE della Terapie Intensive e trasporto del neonato critico Regione 
Piemonte 2009 

• Docente ai Corsi di stabilizzazione Neonatale Regione  Liguria anno 
2011. 

• Docente corso di radiologia Pediatrica maggio 2010  Cuneo 

• Docente al Corso ARESS spazio etico nelle ASR- Neonatologie. Aprile 
2011. 

• Docente al Corso ARESS stabilizzazione e trasporto del neonato critico 
2009 Cuneo 

• Docente al “Master Infermieristico In area critica pediatrica”  Università di 
Torino 2009. 

• Docente al Master Universitario “ lo streptococco Agalactiae” presso 
l’Università di Novara 2010. 

• Docente al Master in Terapia Intensiva Pediatrica e Neonatale  “ 
Policlinico Umberto I°” ROMA anno 2011 

• Docente nel 2013 al Master in avanzato in Neonatologia  Istituto Monaldi 
di Napoli   

 • Ha collaborato all’organizzazione del Progetto Interaziendale “La 
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stabilizzazione del neonato critico” Cuneo, Savigliano, Mondovì, Alba, 
Pinerolo. Febbraio-aprile 2004. 

 • Membro della Segreteria scientifica del Meeting Internazionale Ostetrico-
Neonatologico delle Alpi del mare (edizioni 2005 , 2007, 2009, 2011, 
2013). 

• Relatore al Congresso Nazionale di Neonatologia 2009 Bologna. 

• Relatore al workshop Nazionale sull’ipotermia nel novembre 2008. 

• Relatore Ipotermia nel trattamento dell’encefalopatia ipossico-ischemica 
del neonato organizzazione di una rete regionale  febbraio 2009  Istituto 
Gaslini Genova. 

• Relatore al corso Percorso di Gestione del neonato asfittico presso un 
punto nascita di secondo livello ARESS Pinerolo 2010 

• Organizzatore del Corso  della SIN “ il Neonato asfittico previsione, 
rianimazione, gestione clinica. Un approccio multidisciplinare. 2009 -2010 

• Relatore al corso “l’elettroencefalografia ad ampiezza integrata “ Napoli 
2010. 

• Relatore al Corso SIN Liguria “ il danno neurologico perinatale” 2010. 

• Relatore al Corso “il grande prematuro” Bari 2010. 

• Relatore al congresso di Medicina Perinatale Sorrento aprile 2011.  

• Relatore al Congresso Internazionale di Neonatologia “ prendersi cura del 
neonato critico l’Aquila 2011 

• Relatore al corso: analgesia in travaglio assistenza alla donna e al 
neonato.  Cuneo 2008 

• Relatore al Congresso Astronave chiama terra percorso multidisciplinare 
del neonato a rischio neurologico.  16-17 aprile 2009 Cuneo  

• Relatore al Congresso “ raccomandazioni per l’assistenza del neonato 
con encefalopatia ipossico-ischemica candidato al trattamento ipotermico. 
Aosta 2009 

• Relatore al percorso di gestione del neonato pretermine, SGA e IUGR 
presso il punto nascita di Pinerolo 2009 

• Relatore Le infezioni genitali nelle diverse età della donna Collegno 2009 

• Relatore CPAP con infant flow- incannulamento dei vasi ombelicali del 
neonato Pinerolo 2008 

• Relatore “ prevenzione della sepsi neonatale da Streptococco Agalactiae: 
situazione attuale nella regione Piemonte e discussione di un protocollo 
condiviso Torino 2009 

• Organizzatore del Corso teorico-pratico sulla gestione del neonato con 
encefalopatia ipossico-ischemica SIN  
Napoli 2010 

• Relatore patologie del distretto cervico cefalico in eta pediatrica 2011 
Cuneo.  

• Relatore al congresso 28-29 ottobre 2011  Lecce il futuro dei nostri 
neonati tra ricerca e standard di cura.  

• Relatore al Congresso di Pescara 28 novembre 2011 neonato asfittico. 

• Relatore Corso di Stabilizzazione Neonatale Biomedia Patti MS. 2013. 

• Organizzatore del Corso di Rianimazione Neonatale  Sin  2015. 

• Relatore al Corso di Rianimazione per esecutori Moncalieri 2015. 

PARTECIPAZIONE A PROGETTI DI 

RICERCA 

• Partner studio NEO-ACQUA. (Qualità delle cure in Neonatologia). 
Responsabile Locale. 

 • Partner del trial internazionale “Ipotermia sistemica indotta in neonati 
asfittici: studio multicentrico randomizzato controllato”. Coordinatore: Prof. 
Georg Simbruner, Department of Neonatology - Medical University 
Innsbruck.  

 • Partner dello studio “Does antenatal allopurinol during asphyxia reduce 
post-hypoxic-ischemic reperfusion damage in the newborn?”. 
Coordinatore: Prof Frank Van Bel, University Medical Centre Utrecht. 

• Pilot Neonatal Screening For alpha 1 antitripsin deficiency Approvato dal 
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comitato etico Aziendale. Teleton. 

• Responsabile dello studio: “Sostegno allo sviluppo del neonato pretermine 
ricoverato in TIN ed alla sua famiglia: valutazione degli effetti di un 
manuale informativo.” Proponente istituto Gaslini  

 • Interpretazione dell’EEG durante il riscaldamento dopo ipotermia 
controllata (in collaborazione con SC Neuropsichiatria Infantile) (in 
corso).\ 

• Ha redatto insieme all’Università di Modena e all’Università di Bologna le “ 
raccomandazioni Nazionali per il trattamento ipotermico nel neonato” 

• Coautrice del progetto e realizzazione della  “ Rete dell’ipotermia” per la 
Regione Liguria 2009 

• Collaborazione con l’Università di Modena per la creazione della rete 
dell’ipotermia per la regione Emilia Romagna. 

• Responsabile locale dello studio multicentrico sul Surfactante artificiale 
approvato dal Comitato etico Aziendale. 

• Partner dello studio  
  Osservazionale Neonatologia Assistenza e Cure” Chiesi Riferimento 
Neo 11 (CRO Medidata) 

• Studio dall’analisi placentare nei neonatia asfittici in Collaborazione con il 
Gaslini di Genova protocollo n° 19248  del 18/6/2015  arruolamento in 
corso.  

• Studio Multicentrico “Early Inhaled Budesonide for Prevention of 
Bronchopulmunary Dysplasia. 
 

• Valutazione dei network cerebrali con RMN funzionale a riposo (resting 
state functional magnetic resonance RSfMRI) in neonati anossici 
sottoposti a trattamento ipotermico ( in corso) 

 



Pagina 6 -   Curriculum vitae di POMERO Giulia 

  
 

ORGANIZZAZIONE DI CORSI E 

CONGRESSI 

• Ha collaborato all’organizzazione del Progetto Interaziendale “La 
stabilizzazione del neonato critico” Cuneo, Savigliano, Mondovì, Alba, 
Pinerolo. Febbraio-aprile 2004. 

• Membro della Segreteria scientifica del Meeting Internazionale Ostetrico-
Neonatologico delle Alpi del mare (edizioni 2005 , 2007, 2009, 2011, 
2013). 

• Relatore al Congresso Nazionale di Neonatologia 2009 Bologna. 

• Relatore al workshop Nazionale sull’ipotermia nel novembre 2008. 

• Relatore Ipotermia nel trattamento dell’encefalopatia ipossico-ischemica 
del neonato organizzazione di una rete regionale  febbraio 2009  Istituto 
Gaslini Genova. 

• Relatore al corso Percorso di Gestione del neonato asfittico presso un 
punto nascita di secondo livello ARESS Pinerolo 2010 

• Organizzatore del Corso  della SIN “ il Neonato asfittico previsione, 
rianimazione, gestione clinica. Un approccio multidisciplinare. 2009 -2010 

• Relatore al corso “l’elettroencefalografia ad ampiezza integrata “ Napoli 
2010. 

• Relatore al Corso SIN Liguria “ il danno neurologico perinatale” 2010. 

• Relatore al Corso “il grande prematuro” Bari 2010. 

• Relatore al congresso di Medicina Perinatale Sorrento aprile 2011.  

• Relatore al Congresso Internazionale di Neonatologia “ prendersi cura del 
neonato critico l’Aquila 2011 

• Relatore al corso: analgesia in travaglio assistenza alla donna e al 
neonato.  Cuneo 2008 

• Relatore al Congresso Astronave chiama terra percorso multidisciplinare 
del neonato a rischio neurologico.  16-17 aprile 2009 Cuneo  

• Relatore al Congresso “ raccomandazioni per l’assistenza del neonato 
con encefalopatia ipossico-ischemica candidato al trattamento ipotermico. 
Aosta 2009 

• Relatore al percorso di gestione del neonato pretermine, SGA e IUGR 
presso il punto nascita di Pinerolo 2009 

• Relatore Le infezioni genitali nelle diverse età della donna Collegno 2009 

• Relatore CPAP con infant flow- incannulamento dei vasi ombelicali del 
neonato Pinerolo 2008 

• Relatore “ prevenzione della sepsi neonatale da Streptococco Agalactiae: 
situazione attuale nella regione Piemonte e discussione di un protocollo 
condiviso Torino 2009 

• Organizzatore del Corso teorico-pratico sulla gestione del neonato con 
encefalopatia ipossico-ischemica SIN  
Napoli 2010 

• Relatore patologie del distretto cervico cefalico in eta pediatrica 2011 
Cuneo.  

• Relatore al congresso 28-29 ottobre 2011  Lecce il futuro dei nostri 
neonati tra ricerca e standard di cura.  

• Relatore al Congresso di Pescara 28 novembre 2011 neonato asfittico. 

• Relatore Corso di Stabilizzazione Neonatale Biomedia Patti MS. 2013. 

• Organizzatore del Corso di Rianimazione Neonatale  Sin  2015. 

• Relatore al Corso di Rianimazione per esecutori Moncalieri 2015. 

 

PARTECIPAZIONE A SOCIETA’ 
SCIENTIFICHE  

 Società Italiana di Neonatologia (SIN) 

• Società Italiana di Pediatria (SIP) 

CARICHE SOCIALI  Consigliere della Sez. Piemonte e Valle d’Aosta della SIN 

• Dal 2007 Membro del Direttivo del Gruppo di Studio di Neurologia 
neonatale della SIN. 

• Incarico rinnovato nel 2010 e nel 2013 

• Segretario regionale SIN dal 2010 

• Vicepresidente SIN Regionale nel 2013  
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 Membro del Gruppo di Studio TIPI ( terapia intensiva della prima infanzia) 
 
 

PUBBLICAZIONI  Refery scientifico per Journal of Perinatal Medicine 2011 

Coautrice di oltre 73 lavori scientifici pubblicati in Atti Congressuali e Riviste nazionali 
ed estere, riguardanti argomenti di terapia intensiva, infettivologia, ecografia, nefrologia, 
neurologia, nutrizione e fisiopatologia respiratoria neonatale. 

Ha partecipato, in qualità di relatore e docente, a numerosi Congressi e 
Corsi di aggiornamento di interesse neonatale e pediatrico in Italia ed 
all’estero. 
Certificazione PBLS  2006 

• E’ coautrice delle Raccomandazioni Nazionali per il raffreddamento 
cerebrale nel Neonato con Encefalopatia ipossico-ischemica  prima e 
seconda edizione. 

• Fa parte della task force per l’ipotermia cerebrale nell’ambito del gruppo di 
studio di neurologia neonatale 

 

 
 
 

Data di ultimo aggiornamento: 23/12/2015 

 


