
Corso di formazione
per familiari e badanti

di persone affette 
da demenza

RELATORI

Capellino Cristina
Coordinatore Gestionale Ati Quadrifoglio-Proposta 80, 
Mater Amabilis Centro, Cuneo

Cena Paola
Geriatra, AO S Croce e Carle 

Corso Giovanni 
Presidente Unità di Valutazione Geriatrica (UVG), 
ASL CN1, Distretto Sud-Ovest Cuneo 

Diana Ottaviano 
Direttore Patronato ACLI, Cuneo 

Gerardo Bruno 
Geriatra, AO S Croce e Carle 

Ghiglia Stefania 
Infermiera, GE.S.A.S Società Cooperativa Sociale 

Marabotto Marco 
Geriatra, AO S Croce e Carle 

Nacca Roberto 
Medico di Medicina Generale, ASL CN1

Pastore Ilaria
Neurologa, AO S Croce e Carle 

Piumetti Pietro
Psicologo, Consorzio Socio Assistenziale del Cuneese 
(CSAC) 

Racca Eraldo 
Responsabile Servizio Strutture Anziani e Disabili, 
CSAC

Raspo Silvio
Geriatra, AO S Croce e Carle 

Streri Tiziana
Assistente amministrativo, UVG Distretto Sud Ovest

Torre Elena 
Neurologa, AO S Croce e Carle 

Azienda Ospedaliera 
S.Croce e Carle

Cuneo

21 - 24  - 29 Novembre 2022
dalle ore 15.30 alle ore 18.30

Aule Formazione 
Ospedale A.Carle

Confreria

Il Corso si terrà presso l'Ospedale Carle, 
via Carle, Confreria Aule Formazione, 

secondo piano

L'iscrizione è gratuita ed aperta a tutti con 
precedenza a familiari e badanti

A chi frequenta l'intero corso sarà 
rilasciato un attestato di partecipazione

Prenotazioni 
fino ad esaurimento posti (40 posti)

al numero 0171 616377 

Il Lunedì e il Venerdì 
ore 8 - 10 e ore 13.30 - 15.30

Foto Cri



PROGRAMMA

Lunedì 21 Novembre

Inquadramento clinico delle demenze    
Pastore Ilaria, Torre Elena             15.30-15.50   
                                   
Gestione non farmacologica dei disturbi 
comportamentali
Ghiglia Stefania                              15.50-16.30

Consigli pratici nelle attività di base
Ghiglia Stefania                             16.30-17.00

Terapia farmacologica per disturbi cognitivi e 
comportamentali
Gerardo Bruno                                17.00-17.20

Intervallo                                         17.20-17.30

Comunicazione con la persona affetta da 
demenza
Capellino Cristina                           17.30-18.00

La stimolazione cognitiva: consigli pratici
Capellino Cristina                           18.00-18.30

Giovedì 24 Novembre

Demenza e copatologie
Cena Paola, Marabotto Marco, Nacca Roberto 
                                                       15.30-16.10

Stress e prevenzione dell'esaurimento del 
caregiver
Piumetti Pietro                                16.10-16.40

Diritti del malato, del caregiver e Tutela legale
Raspo Silvio, Diana Ottaviano        16.40-17.20

Intervallo                                         17.20-17.30

Servizi territoriali e UVG
Corso Giovannni, Streri Tiziana     17.30-18.00

Servizi semiresidenziali ed inserimento in RSA
Racca Erlado                                  18.00-18.30

Disponibilità per colloqui (singoli o in gruppo) per 
approfondimenti riguardo dubbi, richieste e per 
condivisioni di esperienze personali.  
                                                       15.30-18.30

Martedì 29 Novembre

Gli obiettivi del corso, organizzato 
dal Centro per i Disturbi Cognitivi e 
Demenze (CDCD) dell’AO S. Croce e 
Carle, sono: 

Il Corso prevede tre incontri 
pomeridiani

migliorare le conoscenze 
inerenti il decorso della malattia e le 
strategie non farmacologiche per la 
gestione dei disturbi comportamentali, 
approfondire gli obiettivi di cura, 
apprendere le strategie per la 
salvaguardia del proprio benessere, 
implementare le nozioni riguardo il 
tema della tutela legale e della 
disponibilità dei Servizi territoriali e 
residenziali. 

di cui l'ultimo dedicato a 
colloqui (singoli o in gruppo) con 
educatori, medici, psicologo, infermieri, 
assistente sociale per approfondimenti 
riguardo dubbi, richieste e per 
condivisioni di esperienze personali.  
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