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C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Cognome e Nome  MENARDO VALENTINO 

Indirizzo istituzionale  VIA M. COPPINO 26 CUNEO 

Telefono istituzionale  0171641553 

Fax istituzionale   0171641584 

E-mail istituzionale  menardo.v@ospedale.cuneo.it 

Amministrazione   AZIENDA OSPEDALIERA S.CROCE E CARLE CUNEO 

Qualifica   DIRIGENTE MEDICO 

Incarico Aziendale  RESPONSABILE  SS  ALGOLOGIA 

 

FORMAZIONE ED ESPERIENZA 

LAVORATIVA 
  
TITOLI DI STUDIO 

  Master triennale di Riflessoterapia e Agopuntura 

Conseguito nel 1995 

Presso l’Istituto di Anestesiologia e rianimazione dell’  Università degli studi di Padova 

Con votazione 60/60       

  Specializzazione in  Anestesiologia e Rianimazione 

Conseguita il 16/07//1984 

Presso Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di Torino 

Con votazione 67/70 

  Laurea in  Medicina e Chirurgia 

Conseguita il 12/11/1980 

Presso Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di Torino 

Con votazione 94/110 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

   Responsabile SS Algologia  (HUB rete terapia del dolore DD 156 Regione Piemonte) 

Azienda Ospedaliera S.Croce e Carle Cuneo 

Dal al 01/01/2002 a tutt’oggi con scadenza 31/12/2017 

  Modulo Organizzativo Algologia e Cure Palliative 

Azienda Ospedaliera S. Croce e Carle Cuneo 

Dal 01/01/1995al 31/12/2001 

  Aiuto Corresponsabile medico di Anestesia e Rianimazione 

Presso Azienda Ospedaliera S. Croce e Carle 

Dal 01/03/89 al 31/12/92 

  Assistente medico di Anestesia e Rianimazione 

Stabilimento Ospedaliero S. Croce e Carle USL 58 

Dal 06/05/82 al 28/02/1989 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  Ha partecipato a 32 corsi di aggiornamento, docenze e relazioni a congressi elencate di 

seguito: 

Presentazione PDTA Regione Piemonte su Dolore lombare e Dolore oncologico redatto 
dalla Commissione regionale Terapia del dolore in applicazione della legge 38/2010: 
25/09/15 presso Ordine dei Medici prov CUNEO  
Direttore e relatore corso di Terapia del dolore Dipartimento Emergenza Accettazione 
ASO S.Croce e Carle Cuneo 2013/2014 
IV Giornate Piemontesi Medicina Clinica. Stato dell’arte in medicina del Dolore Cuneo 
il27-29-10-2012 
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Consensun meeting Neuromodulazione Piemonte Pollenzo 30 -06-2010 
Relatore 3° Giornate Piemontesi Medicina Clinica  CUNEO 29-30-09-2011 
Dolore cronico da deafferentazione  S. Margherita Ligure. 
Corso settimanale di Terapia del dolore nel malato terminale di cancro e 
frequenza trimestrale Istituto Tumori Milano prof. V.Ventafridda  
Corso IPPOCRATE, SDA Bocconi Milano di management medico. 
Corso annuale di aggiornamento AAROI Torino 1984 
Corso di aggiornamento AAROI Torino 1989 
Corso di aggiornamento 6 giornate AAROI Torino 1993 
Tecniche invasive in terapia antalgica Genova  02-04- 1992 
Corso di aggiornamento in patologia professionale Bari 1984 
Corso di Analisi Partecipata della Qualità. Cuneo 1997 
Interventional Pain Conference e Cadaver Workshop Atene 1998 
Corso di formazione in: Valorizzazione risorse umane e comunicazione interpersonale  
SAA - Università di Torino 7,8 - 10 - 1998. 
Teaching  for teachers in palliative care. Milano 1998. 
Elementi di Informatica. Cuneo 1998 
Frequenza Centro Algologia per tecniche invasive 04-05-1999 
Corso di formazione Analisi partecipata della qualità. Cuneo il 9-16-21-Marzo 2000 
Corso di informatica  44 ore documentato da attestato Aziendale del 26-11-2003 
Italian Resuscitation Council Corso BLS 10-11-03 Cuneo . 
Peer Training on the Application of advances tecnology in CRPS S. Thomas 
Jefferson Philadelphia 11-12 October 2004 

  3° Congresso Nazionale FEDERDOLORE Mestre 22-24-05-2008 

Linee guida regionali codifica dimissione ospedaliera.12-11-2008 
Radiofrequenze in terapia del dolore Torino 09-05-2009 
Workshop su ultrasuoni in anestesia loco-regionale 11-12-06-2009 
Ecografia in terapia del dolore Pavia 20 11-2009 
6° Congresso Europeo EFIC  LISBONA 09-12-09-2009 
Rischi occupazionali in Azienda ospedaliera. Cuneo 14-01-2009 
SIMPAR 21 11-2009 Pavia. 
Tecniche intradiscali e denervazione radiofrequenza Cremona 11-05-2009 
MAP Managing Pain corso per formatori Roma Shaton Hotel 14-15 Maggio 2010 
6° Congresso Nazionale FEDERDOLORE Pavia 7-9-09-2011 
INTERNATIONAL NEUROMODULATIO SOCIETY : La stimolazione periferica del 
nervo e sottocutanea nel trattamento del dolore lombare cronico. Milano 04-11-
2011  
Congressi : 14TH WORLD CONGRESS OF PAIN  27-31 Agosto 2012 IASP  MILANO,  

 

   DOCENZE/ Relazioni 
Docente  di Tecniche invasive presso il  Master di Terapia del  dolore dell’Istituto di 
Anestesiologia e Rianimazione della Scuola di Medicina e Chirurgia dell’Università di 
Torino Anno ACC 2013/2014 
Master di Cure Palliative  Novara 
Università degli Studi di L’Aquila POR Abruzzo 2000.2006 
Corso Anestesia Scuola  Infermieri professionali  Cuneo 
Corso Dolore per Medici di base 
Corso di formazione per operatori sanitari ASO S.Croce e Carle  “ Ospedale Senza 
Dolore  
Attività formativa: relatore, tutor ,moderatore, direttore scientifico a corsi  e congressi). 
Relatore: 31° Congresso naz AISD. Il dolore acuto in Medicina generale- Il dolore 
muscolare. Torino10-05-2008 
Relatore: Analgesia perioperatoria 2008 GIAVC Pollenzo 09-05-2008 
Relatore: Problematiche emergenti in BIOETICA Torino20 -09-2008 
Direttore del corso/relatore: Algoritmi terapeutici nel dolore cronico Corso di formazione 
AMAP Torino 27-09-2008  
Relatore :Dolore cronico severo : Ziconotide Milano 11--12-2008 
Relatore ROME-SPINE : Endoscopia spinale 12-13-12-2008 
 Relatore: ONEDAY Neuromeeting Endoscopia spinale. Napoli  24-01 2009 
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Responsabile scientifico-relatore “Parole fra continenti” Il dolore e la consolazione: il 
dolore curabile aspetti clinici e spirituali. Cuneo 01-07-Marzo 2009.  
 Relatore: Dolore cranio facciale e sindromi dolorose complesse. Torino 04-04,23-05-
2009 
 Relatore: Società Italiana Farmacia Ospedaliera. Giornata aggiornamento sul dolore. 
Torino 16-10-2009. 
Moderatore: Congresso nazionale FEDERDOLORE Caserta 22-24 /10 /2009  
 Relatore: Procedure antalgiche mini invasive AOSTA 26/28-02-2009  
Docente “V corso di formazione in procedure antalgiche invasive hands-on” 
Blocco foraminale, Endoscopia spinale, discografia, EBM. AOSTA 6-8-09-2009 
Relatore : La periduroscopia e peridurolisi nel dolore del rachide. Torino 06-11-2009 
Relatore: Nuovi utilizzi di Ziconotide nel dolore cronico severo ,la titolazione. Bologna 
21-22-01-2011 
Relatore: Mesotelioma pleurico e dolore: Casale Monferrato 10-09-2010 
Relatore: Approccio multidisciplinare nel dolore da cancro. Torino 05-11-2010 
Relatore /Tutor: PAIN ONCOLOGIST ALGOLOGY COMMUNITY CIPOMO Corso di 
algologia per Oncologi. Bologna 1-2-04-2011 
Relatore  /Tutor: PAIN ONCOLOGIST ALGOLOGY COMMUNITY. Brescia 16-17-04-
2011 
Relatore 65° Congresso nazionale SIAARTI Torino 5-8-10 2011 
Docente corso aggiornamento HIV :dolore HIV correlato Cuneo 30-11,30-12 2011 
Relatore SIAARTI/FEDERDOLORE. La neuro modulazione dalla tecnica all’evidenza. 
Parma 12-13-10-2010 
Aggiornamento in radioprotezione per medici con attività radiologica complementare. 
Torino 12-04-2011 
Resp.scientifico-relatore: Gestione del dolore nelle malattie croniche e degenerative.  
Cuneo11-12/10/2010 
 Moderatore:New frontiers in Pain Medicine Congresso Nazionale AISD Riccione 29-
31-05-2011 
Direttore scientifico: La medicina del dolore in rete. Il dolore lombare Fossano 22-05-
2010  
Relatore: La gestione del dolore oncologico:nuovi orizzonti nel BTcP.Torino 14-05-2010 
Tutor e relatore Managing  Pain Alessandria Hospice Il GELSO:19-06-2010 
Direttore del corso:La Gestione del dolore cronico nelle malattie degenerative.  Stella 
del Mattino Boves 12/19-11-2011 
Gli oppioidi nel dolore muscolo scheletrico BOVES 2012-10-02  
Sistemi di trattamento del dolore neoplastico,Congresso nazionale clinici del dolore. 
Perugia 1989.  
La riabilitazione del paziente neoplastico, controllo del dolore. Corso per Infermieri 
Professionali Alba 1991. 
Trattamento intensivo della pancreatite acuta.  La pancreatite. Cuneo 1988 
Infusione continua sottocutanea di narcotici.Attuali orientamenti in Terapia Antalgica. 
Cuneo 1987 
Analysis and  quatity assesment of continuous infusion system. Abano Terme 1992 
Filtri antibatterici e antivirali in ventilazione meccanica. AAROI Torino 1992 

 
Metodologie di controllo del dolore nelle cure palliative del paziente sofferente ed 
inguaribile Cuneo 1994. 
Blocco farmacologico delle faccette articolari nel LBP. Croce di Magara 1994 
Il blocco delle faccette articolari, Incontro tra specialista e medico di base Cuneo 1992 
L’anestesia loco-regionale nel trattamento dell’ernia inguinale. L’anestesia 
locoregionale: un ritorno? Torino 1996 
L’Infermiere e il dolore acuto , docente e coordinatore del corso . Cuneo 1995 
Definizioni e tassonomia del dolore, Corso su Aspetti psicologici nella terapia del 
dolore. Bra 1995 
Infusione continua sottocutanea, 1000 casi di dolore postoperatorio, Il Dolore Acuto. 
Cuneo 1995 
Gestione degli Accessi venosi centrali a lungo termine: Indicazioni all’impianto.  Cuneo 
il  23 / 01 / 1999 
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Dolore e sofferenza Corso per Infermieri professionali Il Dolore acuto Torino Università 
Cattolica Sacro Cuore  Cottolengo Torino 11-12 Ottobre 2001 
Il Cancro del polmone:Analgesia e terapie palliative  Cuneo il 10-11-maggio 2002. 
Attualità in neuromodulazione e neuroriabilitazione Tavola rotonda  Pontremoli 26 
ottobre 2002. 
Congresso biennale Società Italiana Colon-proctologia Il trattamento del dolore post-
operatorio. Bologna 12-15 Giugno 2002  
Incontro Piemontese Ospedale Senza dolore “ Aspetti organizzativi e clinici del 
Progetto Ospedale Senza dolore presso ASO S. Croce e Carle Cuneo. Acqui Terme 
19-10 2002. 
Relatore a Corso di aggiornamento per farmacisti SIFO Infusori Elastomerici nel 
trattamento del dolore Torino 19/11/ 2003 
Forum ONE DOLORE  L’attenzione alla qualità nella gestione del pazienti con dolore 
benigno Cernobbio 27-2003 
Il Dolore post-operatorio: l’Acute pain service e il ruolo preminente dell’infermiere Torino 
23 Maggio 2003 
Linee guida in Algologia  Casale Monferrato 17-18-09 1999 
European Congress of Anaesthesiology Firenze  05-09 2001. 
Movimento e postura Cuneo 05-07 Luglio 2001 
Problematiche in chirurgia geriatrica Il trattamento del dolore  Cuneo 15 –05-1999 
Convegno Nazionale congiunto dei gruppi di studio del dolore e dell’anestesia regionale 
27-29/09/2001 Centro congressi fondazione Ferrero Alba 
Le reti di cure palliative Biella 07-02-04 
Il controllo del dolore dai farmaci alle tec miniinvasive 24-27-03-2004 Genova 
Le persone alla conclusione della vita 12/05/05 Sicietà Italiana Psiconcologia 
Le neuropatie dolorose Hotel Turin Palace Sabato 28/01/06 
XII Congresso Nazionale Società Italiana di Cure Palliative 19-22/04/05 Firenze 
XIII Congresso Nazionale Società Italiana di Cure Palliative Bologna 
Corso di aggiornamento in Algologia “ Il dolore neuropatico” Arona 13/05/06 
Il dolore Addominale non chirurgico “ La terapia antalgica nel dolre cronico non 
oncologico” Cuneo il 13-14/10/06 
Diagnosticare e trattare il dolore neuropatico Cuneo il 12/10/06 
XII International Pain Clinic Congress Turin July 4-7 2006 Relazione SICP AMAP 
La scomparsa del dolore da cancro: un sogno che diventa realtà Torino 29/09/2006 
Cure Palliative nelle persone anziane Congresso regionale SICP Cuneo 06-10-07  
61° Congresso SIAARTI  Linee guida su Stimolatori ricaricabili  Torino 18-20-10-2007  
 Combattere il dolore cronico una strategia per l’internista FADOI Prog. Formativo     
Savigliano Cuneo. 
6° Congresso ACD Siaarti   1° congresso GAS  21-24-Novembre 2007 Genova 
Congresso AMAP 10-12-07 Corso di formazione per Medici di medicina generaleIl 
dolore cronico Dall’Ospedale al territorio. 
La via intratecale nel dolore cronico Torino 25-10-2005 
Il dolore toracico non cardiaco Cuneo il 14-15 /1072005 
Up date in anestesia e rianimazione Torino21-05-2005 
59°Congresso Bari 6-6-10-2005 
31° Congresso Nazionale AISD Dolore acuto in Medicina Generale Torino 10-05-08 
ANALGESIA PERIOPERATORIA 2008 GIACV  Pollenzo 09-05-08 
Problematiche Emergenti di Bioetica Torino 20-09-08 Corso per MMG Ordine Medici 
Torino 
Algoritmi Terapeutici nel Dolore Cronico Corso di formazione AMAP per specialisti( 
relatore e direttore del corso) 
Il percorso terapeutico del paziente con dolore cronico severo  11-12/12/08Milano Gran 
Visconti Palace 
Rome Spine 2008 Update sulla chirurgia mini-invasiva del rachide EPIDUROSCOPIA 
Roma 12-12/12/2008. 
Il Dolore Cronico, Infusione intratecale di oppioidi Milano 25-11-08 ISTITUTO CLINICO 
HUMANITAS 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

ALTRE LINGUA 
  LINGUA  Livello parlato Livello scritto  

  FRANCESE 

 

 buono, buono,  

  INGLESE 

 

 elementare  buono,  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE  
 

 RELAZIONALI  

RELATORE  MODEERATORE IN NUNEROSI  EVENTI DOCUMENTATI TRA CORSI E CONGRESSI NAZIONALI E 

INTERNAZIONALI, 

Membro della commissione Terapia del dolore Regione Piemonte in applicazione della legge 

38/2010 dal 2013 

Membro della Commissione  Regionale Ospedale Senza Dolore della Regione Piemonte. (2002)              

Membro della Commissione Regionale Cure Palliative della Regione Piemonte. (2002-2007) 

Responsabile del Progetto OSD per la rete Ospedali HPH.  

Nominato Responsabile  del COMITATO OSPEDALE SENZA DOLORE (COSD) l’applicazione 

per delle linee guida ministeriali  presso l’Azienda Ospedaliera S. Croce e Carle Cuneo (2002) 

Coordinatore Regionale Società Italiana di Cure Palliative per il Piemonte (consigliere 10 aa, 

coordinatore 6 aa). 

Coordinatore regionale del Capitolo Italiano Dell’International Neuromodulation Society INS. 

Consigliere Nazionale del Capitolo Italiano della World Society of Pain Clinicians. 

Membro del Collegio Italiano Medici Algologi 

Presidente   AMAP Associazione Medici Algologi Piemontesi. 

ORGANIZZATIVE :  
 Fondatore, vicepresidente e coordinatore medico volontario della Fondazione ADAS 
ONLUS Cuneo che eroga terapia del dolore e cure palliative a domicilio 

Promotore e organizzatore della Campagna VERSO UN OSPEDALE SENZA 
DOLORE,  

Coordinatore del Comitato Ospedale senza Dolore,  

Organizzatore di numerosi eventi, convegni, congressi  corsi di aggiornamento, sul 
tema dolore acuto e cronico e cure palliative. 

TECNICHE : 
 Livello buono per WORD,EXCEL e POWER POINT, 

Utilizzo della tecnologia Anestesiologica negli ambiti della disciplina 

Gestione delle tecniche invasive in Algologia ( Interventional pain management): 

Blocchi nervosi eco-guidati, 

Endoscopia del canale spinale 

Stimolazione midollare e periferica 

Tecniche di ablazione intradiscale 

Radiofrequenze sulle vie nocicettive 

Impianto e gestione dei sistemi totalmente impiantabili per infusione cronica intratecale 
di analgesici 

Approccio multimodale al dolore cronico severo.  
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PUBBLICAZIONI  ELENCO PUBBLICAZIONI  
Cost-Effectivenes and Cost-Utility Analisys of Spinal Cord Stimulation in Patients With 
Failed Back Surgery Syndrome results from the PRECISE study  Zucco F, V. Menardo 
et Al: Neuromodulation 06/2015 
Studio policentrico nazionale. Il costo della sindrome da fallimento chirurgico ( FBSS) 
nei pazienti con indicazioni ad impianto per la neurostimolazione midollare in ITALIA. 
PharmacoEconomics;13 (1):29-42 . 2011 
Italian regisrty long term intrathecal ziconotide treatment Pain Physician 2011 
Factor influencing desired and recived analgesia in emergency department :Internal 
and Emergency …2011 
A Randomized Study to Demonstrate Noninferiority of Once-Daily 
OROS®Hydromorphone with Twice-Daily Sustained-Release Oxycodone for Moderate 
to Severe Chronic Noncancer Pain, Pain Practice vol 10 2010 
Epidural nerve stimulation in course of lumbar epidural adesiolysis for the treatment of 
chronic LBP:Journal of Pain 2009 
Analgesia in emergency department: a GRADE based evaluation of research evidence 
and recommendation for practice. Allione A, Menardo V, e al. Critical care 2013 
Epidemiology and treatment of pain in Italy: European Journal of pain 2008 Wiley 
Atti del congresso AICD problematiche medico-paziente canceroso in fase avanzata. 
Cittadella 1989. 
Idiopatic anorectalgias, in Clinical issues on cronic pain management 
Pelvic perineal pain in advanced rectum cancer,in Clinical issues  on cronic pain 
management. 
Appunti di Anestesiologia per Infermieri professionali, Ospedale S. Croce Cuneo 
Atti congresso AISD 1987. Infusione continua peridurale e sottocutanea di narcotici..... . 
Atti congresso AISD 1985, nevralgia trigeminale e sclerosi multipla, indicazioni alla 
rizotomia. 
Atti 36° congresso SIAARTI 1984, una nuova concezione di morte suggerisce la 
revisione della legge 644. 
Soluzioni caloriche  e bilancio azotato in .: Acta Anestesiologica Italica 
Continuous subcutaneus infusion of narcotis in advances cancer pain. 
Guidelines in acute pain managements: the postoperative pain. Atti congresso SICD 
1993 
Atti congresso SIAARTI 1995 Analisi retrospettiva su 1000 pazienti trattati con infus.... . 
European council of coloproctology Edinburgo 1997: preemptive analgesia  and 
postoperative pain... . 
Support Cancer Care 1996 4:56-60: Classification and staging of terminal cancer 
patients. Rationale....  
Spinal cord stimulation nel dolore neuropatico. Atti congresso SICD 1996 
The role of Pain Center in Palliati Care. Abstract book , PAIN IN EUROPE 
1997Barcellona 
L’anestesia locoregionale nel trattamento chirurgico dell’ernia inguinale. Atti Torino 
Lingotto  19-10-1996  
Palliative Home Care, pag . 31-40 in:  Management of pain a world perspective II,  
Monduzzi Editore ISBN 88-323-1003-1. 
Aggiornamento in medicina palliativa, atti del convegno, Introduzione. Cuneo il 30 /05 / 
1998 
Poster : TIQ test in palliative care, Winter European Cancer Conferens  Cuneo 
Febbraio 1999 
Elaborazione di linee guida interne per la diagnosi ed il trattamento del paziente nel 
Centro di Algologia ASO S. Croce e Carle Cernobbio Forum ONE DOLORE.2003.  
Libro Italiano di Cure Palliative Franco de Conno Dino Amadori Modelli regionali R. 
Piemonte pag.444-447 Poletti Editore 2003. 
Corso di perfezionamento in Cure Palliative. Valutazione del dolore e sua misurazione 
nelle cure palliative. Torino 2002 ISBN 887405-000-3. pag.95-98. 
Quaderni di Cure Palliative anno 7° n°2 Infusione continua sottocutanea di farmaci 
aprile- giugno 1999. 
Total parenteral nutrition in critically ill patients Panminerva Medica 1990 
Mc Gill Pain Questionnaire in the assessment of LBP “ The Pain Clinic Vol16 N°3 
pp345-351 (2004) 
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ABILITAZIONI E ISCRIZIONI   Iscrizione Ordine dei medici della provincia di Cuneo dal 1981 N°1869.  

Iscrizione a Società Scientifiche: 

SIAARTI Società Italiana Anestesia Analgesia Rianimazionee Terapia Intensiva,  

IASP International Association  for Study of Pain, 

AISD Associazione Italiana Studio Del Dolore 

Capitolo Italiano World Society of Pain Clinicians  (  Board Nazionale) 

AMAP Associazione Medici Algologi Piemontesi   

SICP: Società Italiana Cure Palliative ( coordinatore regionale)  

Federdolore  Federazione dei Centri Italiani di Medicina del  dolore 

 

 

 

Data di ultimo aggiornamento: 15-10-2015 
 
 
 

Dolore cronico non da cancro Italian Journal of pain management and palliative Care 
registro italiano buon uso degli oppioidi Suppl Marzo 2005 
Traduzione del testo Trattamento del dolore: Il manuale del Massachusetts General 
Hospital  J. Ballantyne  Lippincott Williams Wilkins Edizione Italiana 2006 
ADAS PROIECT Istambul 1996 
Atti congresso colonproctologia Il dolore postoperatorio 
Uso degli oppioidi nelle cure palliative Torino 12 -06-1999 

 


