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RAZIONALE

L'osteoporosi € una malattia silente, ad elevata prevalenza e
colpisce maggiormente il genere femminile, in particolare dopo
la menopausa. La sua patogenesi nella maggior parte dei casi e
primitiva, ma non sono escludibili ed e opportuno conoscere e
identificare le forme secondarie, quelle associate a malattie
predisponenti, a farmaci osteopenizzanti o ancora a malattie
genetiche.

In questa seconda edizione della "Gestione dellOsteoporosi tra
territorio e ospedale’ si tratterd di Percorsi Diagnostico-Terapeuti-
ci-Assistenziali con I'obiettivo di proporre e promuovere un
modello efficace di gestione integrata tra medicina generale e
medicina specialistica. Si tratterd inoltre di diagnosi e gestione
clinica delle forme meno comuni di osteoporosi e di aggiorna-
mento in ambito diagnostico e terapeutico.

Dott.ssa Laura Gianotti
S.C. Endocrinologia e Diabetologia territoriale — ASL CN 1 Cuneo

Dott.ssa Anna Pia
S.C. Endocrinologiag, Diabetologia e Metabolismo — AO S. Croce e
Carle Cuneo

Dott.ssa llaria Bodini - SC Endocrinologia e Diabetologia
territoriale Ospedale Savigliano Asl Cnl

Dott.ssa Elena Castellano - SC Endocrinologia, Diabetologia e
Malattie del Metabolismo, AO S. Croce e Carle - Cuneo

Dott. Gianluca Margiotta - SC Endocrinologia e Diabetologia
territoriale Ospedale Savigliano Asl Cnl



PROGRAMMA

Registrazione dei partecipanti
Saluti istituzionali

| mille volti e i mille percorsi dell’'osteoporosi
Moderatori: R. Priotto, M. Procopio
Discussant. M. Di Monaco, B. Madeo

« La diagnosi differenziale e le forme rare: lipofosfatemia
XLH — C. Bona, A. Pusterla

- La diagnosi densitometrica: pitfall e vantaggi — G. Saime

« Il contributo dellUS REMS — A. Craparo

« La gestione infermieristica del paziente con osteoporosi -
D. Bonardi e R. Sibbono

« Le indicazioni dietetico-nutrizionali — E. Boglio

Lettura: “Il trattamento dell’'osteoporosi: presente e futuro”
Moderatori: B. Madeo, A. Pia
Relatore: F. Vescini

Break

La gestione “sartoriale” della terapia: applicazione

pratica

CASI CLINICI: L'approccio multidisciplinare all’'osteoporosi
Moderatori. E. Migliore, M.S. Sbriglia

Presentano: M. Bombonato, S. Cagnina, M. Ferrari
Discussant. Endocrinologi (F. Arecco e |. Meineri),
Radiointerventista (A. Balderi), Geriatra (P. Cena), Medico di
Medicina generale (D. Cento), Odontoiatra (C. Fornaseri e
O. Fiore), Algologo (D. Giaime), Nefrologo (M. Marengo),
Fisiatra (M. Quercio), Ortopedico (F. Rivera e G. Bianco).

Tavola Rotonda: Presentazione del PSDTA dedicato
all’'osteoporosi

Moderatori: L. Gianotti, M. Di Monaco

Presenta: I. Bodini

Partecipanti: tutti i relatori delle sessioni precedenti

PSDTA ed esperienze a confronto: le indicazioni delle
Societd Scientifiche e della Rete endocrino-diabetologica
piemontese.

L. Gianotti, M. Procopio, F. Vescini

Conclusioni e Test ECM



__INFO UTILI

Teatro Milanollo
Piazza Casimiro Turletti, 7 - 12038 Savigliano CN

L'iscrizione al Congresso e gratuita e limitata ad un massimo di
100 partecipanti. Puo essere effettuata online all'indirizzo
www.staffpep.com, nella sezione PROSSIMI EVENTI.

L'evento consente I'acquisizione di n. 5 Crediti ECM per la figura
professionale di medico, fisioterapista, infermiere e dietista.

Ai fini dell'acquisizione dei Crediti ECM ¢ indispensabile la
presenza effettiva al 90% della durata complessiva dei lavori e
almeno il 75% delle risposte corrette al questionario di
valutazione dell'apprendimento.

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivitd ultraspecialistica, ivi
incluse le malattie rare e la medicina di genere.

Staff P&P Srl — Provider ECM n. 1038
Via Roma n. 14 - 12016 Peveragno (CN)
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