
ISTRUZIONI OPERATIVE DI SORVEGLIANZA INTEGRATA 

MORBILLO E ROSOLIA 
 

 

Le seguenti Istruzioni Operative di Sorveglianza Integrata Morbillo e Rosolia sono rivolte a tutto il 

Personale Medico dell’AO Santa Croce e Carle che nella sua attività individui un caso possibile, 

probabile o confermato di Morbillo e di Rosolia, alla luce delle recenti indicazioni e del nuovo 

Piano Nazionale di Eliminazione del morbillo e della rosolia congenita 2010-2015 e delle recenti 

indicazioni operative ministeriali . 

 

Obiettivi: 

 
- individuare i casi sporadici e i focolai e confermare i casi;  

- assicurare una corretta gestione dei casi e dei contatti; 

- identificare i gruppi di popolazione a rischio di trasmissione; 

- attivare rapidamente una risposta di sanità pubblica; 

- pianificare e mettere in atto i programmi di prevenzione; 

 

 

Il Medico che ha in carico un caso possibile, probabile o confermato di Morbillo e di Rosolia 

individuato c/o il DEA del Presidio Santa Croce o presso i reparti dei Presidi Santa Croce e Carle lo 

segnala alla DSP, nel più breve tempo possibile e comunque entro 12 ore, compilando la 

specifica modulistica  di segnalazione (allegato 4) e contattando telefonicamente il  medico 

DSP reperibile. 

 

 

Il Medico Reperibile della DSP, raccolte le prime informazioni sul caso e concordate le prime 

indicazioni per il contenimento della diffusione della malattia e del contagio (es isolamento, DPI, 

etc) segnala il paziente al Servizio di Igiene e Sanità Pubblica dell’ASL per telefono, fax o posta 

elettronica. 

 

NB: Il servizio di Igiene e Sanità Pubblica dell’ASL deve ricevere la segnalazione entro 12 ore 

dalla individuazione di un caso possibile, probabile, o accertato, pertanto è fondamentale che il 

medico DSP venga avvisato il prima possibile, per poter mettere in atto tutti gli adempimenti 

possibili. 

 

 

 

 

 

In caso di ricovero il Medico che ha in carico un paziente deve raccogliere, se possibile, 

campioni biologici per la conferma di laboratorio dei casi sospetti prima della dimissione del 

paziente; 

Nello specifico occorre raccogliere i seguenti campioni (vedasi Allegato 5): 

- Un campione di sangue capillare o venoso per la ricerca delle IgM, (preferibilmente, tra 4 e 

28 giorni dopo la comparsa dell’esantema). 

- Un campione di urine o di saliva per la ricerca dell’RNA virale, l’isolamento e la 

genotipizzazione (preferibilmente non oltre 10 giorni dalla comparsa dell’esantema),.   



Tutti i campioni devono essere inviati al Laboratorio di Microbiologia e Virologia dell’Azienda 

Ospedaliero-Universitaria della Città della Salute e della Scienza di Torino, identificato come 

riferimento per la Regione Piemonte: 

SC Microbiologia e Virologia U 

Città della Salute e della Scienza- Presidio Molinette 

Corso Bramante 88- Torino 

 
Referenti per la sierologia: Dott.ssa Fabrizia Pittaluga, Dott.ssa Alessandra Sacchi (011.6335190)  

Referenti per la molecolare: Dott.ssa Cristina Costa (011.6335953/5948) 

L’invio dei campioni deve avvenire utilizzando il modulo di richiesta specifico (Allegato 1) + il 

format Aziendale (Allegato 2) che devono essere trasmessi direttamente in Direzione Sanitaria di 

Presidio 

 

 

 

Il Medico che ha in carico un paziente compila per quanto di competenza  la Scheda di 

Sorveglianza Integrata MORBILLO – ROSOLIA (Allegato 3). 

 

Tale scheda compilata deve pervenire, nel più breve tempo possibile (ideale contestualmente alla 

scheda di segnalazione), via fax alla Direzione Sanitaria di Presidio (fax int. 1035)  che provvederà 

a trasmetterla all’ASL. La scheda deve pervenire anche nei casi in cui non siano disponibili tutte le 

informazioni richieste. 

 

 

 

Il Medico che ha in carico un di cui sopra informa il paziente che verrà contattato da un 

operatore ASL per l’indagine epidemiologica.  

 

Normativa di Riferimento:  
 

- Ministero della Salute DGPRE 20/02/2013 “Istituzione di un sistema di sorveglianza 

integrato per il morbillo e la rosolia alla luce del nuovo Piano Nazionale di Eliminazione del 

morbillo e della rosolia congenita 2010-2015” 

- Piano Nazionale per l’Eliminazione del Morbillo e della Rosolia congenita (PNEMoRc) 

2010-2015 

 

 

Allegati:  

 
Allegato 1: Scheda invio dei campioni per conferma di laboratorio di morbillo e rosolia 

Allegato 2: Modulo A. Richiesta di trasferimento pazienti e/o esecuzione prestazioni e/o trasporto 

documentazione/altro materiale (format aziendale) 

Allegato 3. Scheda di Sorveglianza Integrata MORBILLO – ROSOLIA  

Allegato 4: Scheda di Segnalazione di Malattia Infettiva (format aziendale)  

Allegato 5: Istruzioni per la raccolta dei campioni 


