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EMOZIONI E PENSIER! DELLESSERE GENITORI

SEl UNA MAMMA 0 UN PAPA
DI UN BAMBINO/A DI 0-6 MESI?
VIENI A CONOSCERE MA & PA!

Che cos’é Ma & P&?

Percorso di incontri per mamme e papa che desiderano condividere e confrontare la loro
esperienza, parlare con esperti, trovare informazioni e consigli.

Per le mamme di bambini dagli 0 ai 6 mesi Per i papa di bambini dagli 0 ai 6 mesi
un ciclo di incontri di gruppo condotti da due aperitivi sociali, momenti diincontroin cui
facilitatrici per affrontare con piu serenita e in e possibile confrontarsi su cosa significhi
compagnia i primi mesi di vita del bambino. essere padre in maniera informale e

Gli incontri si svolgono a Cuneo  Senzapregiudizi.

indicativamente ogni mercoledi mattina Gliaperitivisitengonoindicativamente
dalle 10 alle 12, presso lo “Spazio Lab 0-5 ogni due settimane il venerdi dalle ore
anni” della Biblioteca 0-18 anni, in Via Santa 18:00 presso Open Baladin Cuneo, in
Croce n° 6. Piazza Foro Boario.

Puoi venire con il tuo bambino: troverai uno La data degli incontri e il calendario verra
spazio per allattarlo, scaldare il biberon e comunicato al momento delliscrizione.
cambiarlo.

LA PARTECIPAZIONE E GRATUITA, MA E NECESSARIO ISCRIVERSI.

Per informazioni e iscrizioni:

Se sei una mamma chiama il 380 7951059 Se sei un papa chiama il 370 3470708
oppure scrivi una mail all'indirizzo: oppure scrivi una mail all'indirizzo:
sara.finocchiaro@emmanuele-onlus.org; progetti@emmanuele-onlus.org.

FINCHE PREVISTO DALLE DISPOSIZIONI DI LEGGE RELATIVE AL COVID-19 GLI INCONTRI
S| SVOLGERANNO ONLINE. INFORMAZIONI FORNITE AL MOMENTO DELLISCRIZIONE.
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Il progetto Ma’ e Pa’ & un’iniziativa dal Comune di Cuneo realizzata con il contributo della Compagnia di San Paolo, bando “Nuovi Orizzonti ZeroSei”.



