Cfaré te fus né valixhe.....

Pér Mamin

Kémishé nate ose pizhame , mundésisht me kopsd@éhahen pérpara dhe méngé té shkurtra,
pandofla, robdizhan, assorbenti post partum ( mbdg), sapun pér igienén intime, njé veshje té
rehatshme pér momentin gjaté lindjes, libra , tayisshgime, njé palé cora@genda della
gravidanza ( me té gjitha analizat dhe vizitat e béra , té shkruajtura brénda),njé dokument
personal dhe dokumentin gé informon pé&r mundésiné e pérdorimit té ilaceve kundra
dhimbjes, gjaté lindjes.

Pér bebin
Body prej pambuku , masa e paré, ¢orape prej pamb@kgrohta, tutina masa 1/3 muaj, dhe njé
batanije.

Gjaté ndenjes né spital panolinat do té jepenspgali.

Numra telefoni té dobishém :
salla e lindjes:

0171/642241

Ostetricia

0171/642543



